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A AMA ASRAR, nos missions toujours sur :

= la modification,

« 1» discipline,

= le calme intécieur,

= la purification du comportement,

* et la compréhenaion avant toute peatique.
1. 2k du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la peiére du soir.

PROTECTION CONNAISSANCE  __* VOYANCB ah

LA CONNAISSANCE ECLAIRE - LA DISC]PLINE TRANSFORME » L’EVEIL LIBERE
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Q Augmentation des ventes

@ Clientele fidele et nombreuse

 Baraka dans le commerce
& Ouverture des portes du bien
& Réussite dans les projets
| @ Protection contre les pertes 4
 Expansion et prospente :

Dernier tiers de la nuit
(apres 1h du matin)

avec Allah

Temps ol les invocations
sont exaucées

Moment de paix et de proximité |

AMA . : CONSEIL SPIRITUEL

FAITES PROSPERER VOS AFFAIRES PAR ALLAH ) JAN

o

‘TPOUR LES COMMERCANTS{ *

Se lever (jurant
LA DEUXIEME PARTIE \
DE LA NUIT

Effectuer
2 ou 4 RAKA'AT

de priére surérogatoire

Aumone
(Sadaqa)

Intention
sincére

| 8 @ réciter la Salat sur le
eae  Prophéte £ 313 fois )

w

2 || Rechercher des
= \revenus licites

f@‘

Etre honnéte
avec les clients

b
>

Apres la priére,

A
A
Invocations

de ses péere
et mere

Zakat
lorsqu'elle
est due

Préserver les
priéres

Confiance
en Allah

& Commencer par I'lstighfar

& Donner souvent en aumone
o @ Eviter les gains illicites
& Préserver les ablutions

& Multiplier les Salat sur le Prophéte % 4 745

N & Respecter les clients

}_) @ Etre constant dans le zikr
% @ Patience et persévérance
W% @ Faire confiance en Allah

@ Avoir un bon comportement |
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AR £ TORMULE DU ZIKR 2

135 Jo il
Jadn i 18

Allahumma salli wa salhm

‘ala Sayyidina Muhammad

@® Le nombre de la victoire de Badr.

@ Symbole de persévérance et dassistance. |

@ Source de baraka, de réussite et d'ouverture,

La baraka dans le commerce vient
uniquement d'Allah.

| Le travail, 'honnéteté et les invocations

sont des moyens pour attirer la faveur
et la bénédiction d’Allah.

\a
&

0 Allah, bems nos commerces, nos pro;ets

et nos activités. Accorde-nous des revenus  je %
lcies, une clientele fidele et une prospérité | oE%
accompagnée de Ta bénédiction. ==
. Floigne de nous les pertes et les difficutés.

Amme Ya Rabbal ‘Alamine. )
LA CONNAISSANCE EST UNE LUMIERE « LA TRANSMISSION EST UNE BARAKA

Enselgnements splrltuels profonds

’ WhatsApp / / Telegram 4

'fTravall;/ Compétence v W 2 +221 78 291 19 22 |

Honnéteté v Confiance en Allah ¥
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CONSEIL SPIRITUEL
POUR LES
COMMERCANTS ET
LES ENTREPRENEURS

ECOLE AMA ASRAR

Une pratique nocturne
pour rechercher la
bénédiction dans le
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commerce et les
affaires

Depuis toujours, les
hommes de commerce,
les artisans, les
entrepreneurs et les
vendeurs ont cherché la
bénédiction (baraka)
dans leurs activités. Les
maitres de la
spiritualité enseignent
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que la véritable réussite
ne dépend pas
uniquement des efforts
mateériels, mais
également de la
bénédiction qu’Allah
place dans les biens, les
transactions et les
relations avec les
clients.
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Cette pratique est
traditionnellement
recommandée a ceux
qui souhaitent voir leur
commerce prosperer,
attirer une clienteéle
fidele et bénéficier
d’une ouverture dans
leurs activités
professionnelles.
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OBJECTIFS DE LA
PRATIQUE

Selon la transmission :

v Développement du
commerce
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v Augmentation de la
clientele

v/ Baraka dans les
ventes

v Ouverture des portes
de la subsistance
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v Réussite des projets
professionnels

V' Facilitation des
affaires

v/ Recherche de la
satisfaction d’Allah
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MOMENT DE LA
PRATIQUE

Se lever durant :

La deuxiéme partie de
la nuit
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Moment privilégié de
recueillement,
d’invocation et de
proximité avec Allah.

PRIERE
PREPARATOIRE

Effectuer :
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2 ou 4 Rak'at

De priére surérogatoire
(Nafila).

Faire cette priere avec
calme, concentration et
sinceérite.
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ZIKR PRINCIPAL

Apres la priere, réciter :

dana LB e alu g Jua aglll

Translittération
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Allahumma Salli Wa
Sallim ‘Ala Sayyidina
Muhammad

Nombre

313 fois

CONSEIL SPIRITUEL POUR LES COMMERCANTS ET LES
ENTREPRENEURS
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LE SECRET DU
NOMBRE 313

Dans de nombreuses
traditions spirituelles, le
nombre 313 est

associe :

V' ala victoire de Badr ;
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V' ala persévérance
dans les épreuves ;

v a l’assistance divine ;

V' ala réalisation des
objectifs difficiles.

I1 symbolise également
la patience, la
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confiance et le secours
d’Allah accordé a Ses
serviteurs sinceres.

CONDITIONS
RECOMMANDEES

Pour renforcer cette
pratique :
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v/ Avoir une intention
sincere.

v/ Rechercher
uniquement des
revenus licites.

v Respecter les droits
des clients.

CONSEIL SPIRITUEL POUR LES COMMERCANTS ET LES
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v Etre honnéte dans les
transactions.

v Eviter toute
tromperie commerciale.

V' Préserver les prieres
obligatoires.

CONSEIL SPIRITUEL POUR LES COMMERCANTS ET LES
ENTREPRENEURS -19-



LES CLES DE LA
BARAKA DANS LE
COMMERCE

Les maitres spirituels
rappellent que la
prospérité durable
repose également sur :
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La Sadaqga

Donner réguliéerement
en aumone selon ses
moyens.

La Zakat

CONSEIL SPIRITUEL POUR LES COMMERCANTS ET LES
ENTREPRENEURS
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S’acquitter
correctement de la
Zakat lorsqu’elle
devient obligatoire.

Les Invocations des
Parents
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Rechercher la
satisfaction, les
bénédictions et les
prieres de son peére et
de sa mere.

Le Tawakkoul
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Faire confiance a Allah
tout en poursuivant les
causes licites de
subsistance.

CONSEILS DES
MAITRES AMA ASRAR
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v/ Commencer chaque
séance par I'Istighfar.

v Lire réguliérement le
Coran.

v/ Multiplier les Salats
sur le Prophéte £.
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V' Préserver les
ablutions.

V Etre constant dans
les bonnes ceuvres.

v Eviter I'injustice et
les gains douteux.
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v/ Garder un bon
comportement avec les
clients.

RAPPEL IMPORTANT

La réussite d’un
commerce ne dépend
pas uniquement des
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chiffres, des produits ou
des stratégies.

La véritable baraka
provient d’Allah.

Lorsqu’Allah bénit une
activite, méme un petit
commerce peut devenir
une source de
prospérité durable.
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Le croyant associe
toujours :

Le travalil ;

La compétence ;

La bonne gestion ;

CONSEIL SPIRITUEL POUR LES COMMERCANTS ET LES
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L’honnéteté ;

Et la confiance en
Allah.

INVOCATION FINALE
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O Allah, Seigneur de
toute subsistance, bénis
nos commerces, noS
entreprises et nos
activites.

Accorde-nous une
clientele fidele, des
revenus licites et une
prospérite
accompagnée de Ta
bénédiction.
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Eloigne de nous les
pertes, les difficultés et
les gains 1llicites.

Par la bénédiction des
Salats sur le Prophéte
2 ouvre-nous les
portes du bien dans
cette vie et dans ’au-

dela.
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Amine Ya Rabbal
‘Alamine.

ECOLE AMA ASRAR
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Qe WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

Rejoignez ’Ecole AMA
ASRAR

v Enseignements
spirituels approfondis
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V' Secrets des Salats sur
le Propheéte &

v/ Noms Divins et Adad

V' Invocations et awrad

v Formation spirituelle
continue
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LA CONNAISSANCE
EST UNE LUMIERE

LA TRANSMISSION
EST UNE BARAKA
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AmAY

Asrar

ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS

PREUVES DE NOTRE ACTIVITE

, B CONTACTEZ-NOUS |
AoX ¢ onp Lusimb © o 9

|
% —-
WHATSAPP
4 & 100 METHODES DE 2IKR ET DE
<l DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE + 2 2 1 7 8 2 9 ‘1 19 22
| RN CHAYDIAKAZICHOUNE ‘
Document pédoaoginue pour I'école AMA <+ -
ASRAR
g Ce document présente des exemples de > -
Cdod pratiques simples do concontration, de APPEL TELEPHONIQUE
<> méditation, de discipline et de réflecion ) W > )
> \f’ P spirituelle cutour du nom «

S R 3 hre ne enutythe £221 78 291 19 22
symboligue ot contemplative
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

|
- * -—
fz modération,

e discipline,

Ie purification du comportement,
ot la comprdhonsion avant toute pratious

1. 2der du calme du soir

Réciter le nom 33 fois aprés la privve du soiy ¥

+221 78 291 19 22

{
le calme intérieur,

T ——
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME,

L'EVEIL LIBERE.

NOS VALEURS FONDAMENTALES

. 909 00

PROTECTION CONNAISSANCE

TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.

CONSEIL SPIRITUEL POUR LES COMMERCANTS ET LES

ENTREPRENEURS
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