
AMA ASRAR 

Compilation 225 - 1 -  

Compilation 
225 



AMA ASRAR 

Compilation 225 - 2 - 

Thierno Abdoulaye Sow: 

Recette 176 

VOUS COMMENCEZ UN 

MARDI À 23 HEURES 

POUR FINIR UN LUNDI À 

23 H.APRÈS LES 

PRÉLIMINAIRES,LISEZ LE 

YASSIN JUSQU’AU 

PREMIER MOUBINE ET 

ARRÊTEZ VOUS.FAITES 

ENSUITE VOS VŒUX DE 

VOUS AIDER À TROUVER 

TELLE SOMME D’ 

ARGENT POUR REGLER 
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TEL PROBLÈME.APRÈS 

AVOIR FORMULÉ LE 

VŒU,VOUS ZIKREZ YAA 

MOUBINE 7000 

FOIS,VOUS REFAITES VOS 

VŒUX ER VOUS VOUS 

LEVEZ.C’ EST FINI POUR 

CETTE JOURNÉE.LE 

LENDEMAIN À LA MÊME 

HEURE CONTINUEZ 

DIRECTEMENT À PARTIR 

DE LÀ OÙ VOUS ÊTES 

ARRÊTÉ JUSQU’À UN 

AUTRE MOUBINE ET 
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FAITES LA MÊME CHOSE 

,C’ EST-À-DIRE LE VŒU 

PLUS YA MOUBINE 7000 

FOIS PLUS VIS VŒUX. 

.CONTINUEZ DANS 

CETTE LANCÉE JUSQU’ 

AU DERNIER JOUR QUI 

SERA UN LUNDI.MAIS CE 

LUNDI APRÈS LES ZIKRS 

ET LES VŒUX,IL FAUT 

TERMINER LA SOURATE 

AVEC LA HUITIÈME 

PARTIE.YASSIN À HUIT 

PARTIE ET 7 MOUBINES 
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.DONC APRÈS LE 

SEPTIÈME MOUBINE,IL 

RESTE LA DERNIÈRE 

PARTIE..VOTRE RITE EST 

TERMINÉ.LE LENDEMAIN 

QUI SERA UN MARDI IL 

FAUT SACRIFIER UN COQ 

OU UNE POULE BLANCHE 

ET FAIRE FRIRE DANS L’ 

HUILE POUR PARTAGER 

AVEC UNE NOURRITURE. 

 

Recette 177 

Pour désenvoûtement et 
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ouverture.  

Reciter après Soubh, une 

seule fois, Sourate Yassine, 

et répéter 41 fois après 

chaque Moubine, la prière 

suivante : Rabbana Ftah 

Baynana Wa Bayna 

Qawmina Bil Haqqi Wa 

Anta Khayroul Fātihīne. 

Sourate 7, Verset 89 

 

Recette 178 

Pour ceux qui le savent pas 

les Moubines sont au 
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verset: 12-17-24-47-60-69-

77 

1-Trouvez 7 Bougies 

Blanches 

2-7 morceaux 

d’Encens(Thiouray) pour 

Zikr et Hallal 

3-Commencez la lecture de 

Yassin jusqu’au (1) premier 

Moubines-Verset 12; 

-Allumer une Bougie et 

deposer un morceau 

d’ences dessu 

4-Recommencer la lecture 
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au debut jusqu’au (2) 

deuxieme Moubine- Verset 

17 

-Allumer la deuxieme 

Bougie ensuite deposer un 

morceau d’encens la dessu 

5-Recommencer la lecture 

du tout debut encore 

jusqu’au (3) troisieme 

Moubine-Verset 24 

-Allumer la troisieme 

Bougie ensuite deposer un 

morceau d’encens la dessu. 

Vous suivez cette logique 
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jusqu’a la fin des 7 Bougies 

et 7 Encens. 

A la fin demandez ce que 

vous voulez….. 

NB=A faire sur une seule 

semaine pour régler tout 

problème. 

 

Recette 179 

pour decanter tte situation. 

Lire yasin jusqau 1er 

moubintu recites fatiha puis 

ton nom ensuite ton voeu. 

Apres tu allumes uns 
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bougie et tu recommence la 

lecture au debut jusqau 2e 

moubine. Tu fais la meme 

choz jusqa finir les 7 

moubines. Apres le 7eme 

moubine turecommences 

yasine et tu tarretes apres 

le verset 81 awalaysa 

lazi…. tu te leves pour aller 

egorger soit un animal a 4 

pattes soit 2 poulets. 

Ensuite tu reviens tu fais 

ton voeu encore et tu 

termines la sourate 
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Recette 180 

VOICI POUR CEUX QUI SE 

PLAIGNENT DE 

PROBLÈMES DE DJINNS : 

C’est un problème très 

complexe et demande 

parfois l’intervention d’un 

specialiste en la 

Matière…Ce qui fait que 

parfois les simples bains 

traitent difficilement ce 

problème… 

-Écrire la Sourate YASIN 
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1_seule fois, mais à Chaque 

Moubine, on écrit la 

Sourate Djinn toute entière, 

puis on continue la YASIN.. 

Faire ainsi jusqu’à terminer 

la Sourate YASIN. Recueillir 

le Nâssi ( Eau bénite ). 

Chaque nuit, se laver ou 

frotter tout le corps avec le 

Nâssi et en boire un peu, 

pendant 21 nuits… 

TRÈS ÉFFICACE ! 

 

Recette 183 
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Pour tout 

procès,confrontation,jugem

ent des hommes,de quelque 

nature que ce soit et devant 

toute cour de toute 

composition j’avais proposé 

: 

« SALAMOUN QAWLAN 

MINE RABINE RAHIMINE 

» 313 fois pendant 7 jours 

ou en 7 séries distinctes de 

313 fois (300-10-3) à votre 

convenance,soit d’une 

traite (en urgence) soit 
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séparées. 

Que vous ayez tort ou 

raison,vous sortirez du 

jugement blanc comme du 

lait,quelque corrompu que 

soit le juge et les 

adversaires!!! 

 

Recette 184 

Pour se tirer d’une 

mauvaise passe ou un 

danger, le verset 

» salâmoun qawlan min 

rabine rahîmine » ou 
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» wa âmanahoum mine 

khawfine « 7fois 

 

Recette 186 

protection 

Réciter 71 Basmallah (soit 

le poids mystique de Alif 

Lam Mim), après chaque 

prière d’Al Asr. Celui qui le 

fait aura toujours le dessus 

sur ses ennemis et ils ne 

seront jamais contents. 

Puis lire 313 fois le verset 

58 de la sourate 36 Ya-Sin « 
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Salamoune Khawlane Mine 

Rabin Rahim ». 
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