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[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N° 1: 

Très grande protection, 

toute personne qui 

vous touchera sera 

dans d'énormes 

problèmes, et viendra 

à vous pour vous dire 



ce c'est elle qui vous a 

faites ceci et cela. 

Vous allez à la sourate 

Ta-Ha sourate 105 à 

107: 

105. Wayas-aloonaka 

‘ani aljibali faqul 

yansifuha rabbee 

nasfan 



106. Fayatharuha qa’an 

safsafan 

107. La tara feeha 

‘iwajan wala amtan 

Ecrire ses trois versets 

7 fois. Ensuite allez à la 

Sourate Naml verset 

88 et l'écrire 7 fois:  

88. Watara aljibala 

tahsabuha jamidatan 



wahiya tamurru marra 

alssahabi sun’a Allahi 

allathee atqana kulla 

shay-in innahu 

khabeerun bima 

taf’aloona. 

Ensuite vous allez à la 

Sourate Al Hasr verset 

21, vous écrivez aussi 

ce verset 7 fois.  



Law anzalna hatha 

alqur-ana ‘ala jabalin 

laraaytahu khashi’an 

mutasaddi’an min 

khashyati Allahi watilka 

al-amthalu nadribuha 

lilnnasi la’allahum 

yatafakkaroona.  

Faites un nacy à 

bouillir avec le fer 



d'une hache. Laissez 

refroidir puis prendre 

un bain avec chaque 

nuit avant d'allez au lit 

et le matin. 

NB: à défaut du fer 

d'une hache vous 

pouvez utiliser les 

bêtons rouges 7 et 

bêton noir 7.  



Inchallah tout ce que 

ce nacy trouvera dans 

votre corps sera 

détruit 

automatiquement, et 

toute personne qui 

maraboutera verra du 

feu et viendra jusqu'à 

vous pour vous dire 

pardon. 



[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Celui qui écris Iza 

Samsou Qouwirate 

jusqu'à la fin, faire un 

nacy et y mettre ndox 

sébétoum dougoub. 

(sok dougoub souneu 

et sébéte ko, djeule 

ndox bobou ségue ko 



ba mou sette, djeul ko) 

pour lavez les écritures 

et se lavez avec même 

une seule fois suffis. 

Tout ce qu'il trouvera 

dans votre corps 

comme mauvais sorts 

sera enlever sur le 

champ. Et celui qui 

vous maraboute verra 



de lui même. Ce secret 

enlève même tout les 

boutons sur le corps.  

Sourate At-Takweer 

(81) 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N°3: 



Ecrire 3 fois Qoursiyou 

écrites des trois 

manières différentes. 

Bouillir ce nacy ensuite 

se lavez avec une seule 

fois. Détruit tout ce qui 

est fait comme mal 

dans votre corps et 

vous protège même 



des stratagèmes 

Satanique. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N°4: 

Pour ne jamais pouvoir 

être marabouté dans 

la vie, écrire le verset:  



(Wa Koul Dja-al Haqq 

Wa Zahaqal batilou , 

Innal Batila Qaina 

Zaouqane), sur 5 petits 

papiers. Les plier pour 

obtenir de très petits 

gris-gris, se tenir 

debout et boire 1 

comme comprimé, se 

courbé et boire le 



2ém, s'agenouiller 

pour boire le 3ém, 

s'assoir et boire le 

4ém, se couchez et 

boire le 5ém. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N°5: 

 Pour se débarrasser 

d'un Djinn, écrire toute 



la Fatiha en intercalant 

entre les versets le 

mot Fidjidiha 111 fois. 

Coupez ensuite tout 

ses ongles et un peut 

de cheveux sur sa tête, 

ses aisselles et les poils 

pubiens. Mettre dans 

le gris-gris + un cauri et 

coudre dans la peau de 



l'hyène et porter sur 

vous. 

Ensuite vous écrivez 

encore la Fatiha en 

mettant entre ses 

versets le début de la 

Sourate les Djinns et 

s'arrêter au mot 

satatane. 



Puis écrire toute la 

Sourate Al-Kahf(18) en 

mettant entre ses 

versets le début de la 

Sourate les Djinns et 

s'arrêter au mot 

satatane. Faites un 

nacy a se lavez 

pendant 7 jours après 

avoir fait le sacrifice 



d'un coq rouge a 

donné à qui vous 

voulez. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette 6 

Pour celui qui habite 

au milieu de ses 

ennemis, écrire une 

Sourate Fatiha + 3 fois 



la Sourate Douhane. 

Cherchez les racines de 

piment et les mettre 

dans le gris-gris. Le 

coudre et le portez sur 

soit. Inchallah ou qu'il 

soit ses ennemis 

n'auront pas la paix. 



[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N°7: 

Toute personne qui est 

convoquez à la police 

qu'elle que soit la 

cause de la 

convocation, mettre un 

filtre de cigarette dans 

votre poche. Inchallah 



quelque soit Alpha 

vous ne passerez pas la 

nuit la bas. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N°8: 

Très grand 

désenvoutement qui 

ne rate jamais quelque 

que soit le type 



d'envoutement. 

Cherchez 7 feuilles de 

pofteune, et écrire la 

Sourate Massadi, 

Mettre dans un sceau 

avec de l'eau et les 

laissez passé la nuit, le 

lendemain vous 

commencez à prendre 

des bains avec ce nacy 



pendant 7 jours. 

Ensuite vous écrivez 

aussi la sourate 

Nachrah sur 7 feuilles 

de pofteune et vous 

faites la même chose 

pour ouvrir votre 

chance car avec le bain 

des 7 massadi tout se 



bloquera aussi pour 

vous. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N°9: 

Celui qui se lave 

simplement avec le 

sable des horome 

dome n'entrera jamais 

en prison et personne 



ne pourra vous 

marabouté. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N°10: 

Pour détruire tout 

mauvais sorts dans 

votre corps, écrivez la 

Sourate Sourate Al-

Inshiqaq (84): Iza 



Alssamaou Inshaqqat 

jusqu'à la fin des trois 

manières différentes. 

Faites un nacy et y 

mettre la mue de 

serpent et prendre des 

bains pendent 7 jours.  

Ou encore l'écrire une 

fois et faire un bain 

ensuite allez répondre 



à la police etc. 

Inchallah ils ne vous 

diront rien de concret, 

que des késéw-késéw. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N°11: 

Pour détruire tout 

thiat ak lamine. Le 

corps qui vous fait mal 



ou trop lourd. 

Cherchez les nids de 

guêpes + 33 braises de 

feu. Pillez le tout pour 

obtenir une poudre 

très fine. Prendre une 

pincée et lui donné à 

boire et une autre 

pincée à se lavez.  



Ou encore pour celui 

qui à des mots de tête, 

lui cherchez le nid de 

guêpe et le mettre au 

feu, ensuite chauffé de 

l'eau et mettre le nid 

dedans et lui donnez a 

se laver. Les maux de 

tête s'arrêtent là. 



[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N° 5: 

Pour avoir un mari 

rapidement, prendre le 

sable des empreintes 

des chiens qui suivent 

une chienne et la 

donné pour faire des 

bains elle aura un mari 



rapidement ou une 

femme. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N° 6: 

Pour que les gens vous 

suivent comme des 

fous, cherchez les 

fleures de Pofteune + 

Fleures de Dakhar et 



les payer avec du lait 

de chèvre. Obtenir les 

poudre de ses deux 

fleures et les mélanger 

pour obtenir un 

mélange homogène.  

Mettre quelques 

pincées dans un verre 

et se rincé la bouche 4 

fois (gnette) si c'est à 



une femme que vous 

voulez qu'elle vous 

suive en recracher 

dans le verre et faire 

tout pour qu'elle 

consomme,  et 3 fois 

(gninte) si c'est à un 

homme. Inchallah c'est 

seulement la mort qui 

va empêcher cette 



personne de vous 

suivre. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N° 7: 

Pour sécuriser votre 

femme, pour ne pas 

que pas qu'un homme 

couche avec votre 

femme. Nos vieux 



écrivez la Basmala + 

Yakoulouna Innala 

mardoudouna fil 

Hafiratine issa kou 

izamane Nakiratoune 

khalou Tilka 

Isakaratoune 

Khasiratoune. Ecrire 7 

fois et mettre le nacy 

dans un canari et y 



mettre les poile d'une 

chèvre + fil noire. 

Prendre des bains 

pendant 7 jours. 

Inchallah tout homme 

qui couchera avec 

votre femme meurt. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N° 8: 



Pour une femme qui 

ne respecte pas son 

mari. Cherchez l'eau 

de puits ou de robinet 

puisé directement. Se 

rincez la bouche 3 fois 

avec cette eau, mettre 

dans les deux oreilles 3 

fois et remettre dans 

l'eau, les narines 3 fois, 



les pieds 3 fois la figure 

3 fois, la tête 3 fois, les 

talons 3 fois. Cherchez 

du Henné et mettre 

dans tes mains 

jusqu'au soir et lavez 

dans cette eau. Filtrée 

cette eau et donné à 

boire à toute personne 

que vous voulez avoir 



son respect. Inchallah 

toute personne qui 

consommera cette eau 

suivra ce que vous 

dites par la grâce de 

Dieu.      

Ou encore écrire 

Djasboul khouloub 

jusqu'à fin, faire un 

nacy et se rincé la 



bouche 3 fois et lui 

donné a consommer a 

la personne visé. 

Inchallah cette 

personne n'écoutera 

que vous toute sa vie.  

Si vous l'écrivez et 

laver vos mains et allez 

le mettre dans un puits 

toute personne qui y 



boira vas vous aimez 

par force. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N° 9:  

Pour réconcilier des 

gens qui ne sont pas 

ensemble, prendre: 



Khoulname Wa 

Antoum Dakhiroune 

Yawmanadou Koulou 

Ounachine Bi Imamihi 

+ Ya Ayouhal lézina 

Amanou Issanou Diyali 

Salatimil Yawmil 

Djoumoua + le premier 

verset de la sourate 

Nissai jusqu'à 



Ridjaloune Wa 

nissa'oune. Ecrire ses 

versets entre les 

versets des Sourates 

Falaqi et Nassi. Ouvrir 

tout les mimes et y 

mettre leurs noms. 

Faire deux 

exemplaires, un en 

nacy et y mettre du lait 



à donné à boire à un 

sportif, deux gris-gris à 

mettre dans la langue 

d'une chèvre 

envelopper dans un 

tissus blanc et enterrer 

dans un endroit 

humide. L'autre à 

mettre dans le restant 

d'un savon qui à servis 



à laver un mort et 

l'envelopper dans un 

tissus blanc et enterrer 

dans une tombe. 

Inchallah c'est gens 

seront fidèle entre eux 

comme l'ai un chien vis 

à vis de son maitre. 



[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N° 10: 

Pour réconcilier des 

gens, ou mettre la paix 

entre des gens, faire le 

sacrifice de trois bols 

de lah avec lait sans 

sucre. Après qu'il est 

fini de manger vous 



prenez l'eau dans la 

qu'elle ils se sont laver 

les mains et laver les 

bols. Mélangez ces 

deux eaux et que toute 

la famille se rince la 

bouche et y boire un 

peut. Prendre cette 

eau pour faire 

consommer à la famille 



inchallah ils seront 

comme une chatte et 

sa maman. 

[27/01/2023 à 01:40] 

Serigne Biii         : 

Recette N° 11: 

Pour être célèbre, 

avoir une grande 

renommé jusqu'à ce 

que votre prénom 



arrive là ou on ne vous 

connaît pas, cherchez 

les fleures d'arachide 

dans 7 champs + timin-

timin. Les faire sécher 

ensuite les piller pour 

obtenir une poudre 

très fine. Mélanger 

cette poudre obtenue 



avec le parfum Zafran. 

Et gardez. 

Ecrire la sourate 

Alamnachrah et faire 

un nacy à mélanger 

avec la poudre et 

prendre bain avec. 

Inchallah vous serez 

célèbre comme 

l'arachide. 
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