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       ÉCOLE AMA 
ASRAR 

 

 

 

##            ÉCOLE 
SUPÉRIEURE DES 
SCIENCES 
ÉSOTÉRIQUES : AMA 

ASRAR            
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*Au Cœur des Secrets 
de la Connaissance 
Sacrée et des Lumières 
Spirituelles* 

 

 

###     COURS 
MAGISTRAL 
SUPRÊME : 
L’Encyclopédie 
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Opérationnelle du Hizb 

as-Saghîr     

 

#### Traité 
Théurgique Majeur : 
L’Oraison Restreinte, 
Condensé de Force, 
Secrets Précis et les 30 
Recettes de l’Impact 
Immédiat 
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Chers étudiants, initiés 
et maîtres vigilants de 
la prestigieuse école 
**AMA ASRAR**, nous 
clôturons aujourd’hui 
notre cycle d’études 
supérieures sur les 
grandes oraisons par le 
décodage d’un outil 
redoutable de précision 
géométrique : le **Hizb 
as-Saghîr** (La Petite 
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Oraison, ou l’Oraison 
Courte). 

 

Dans les protocoles 
internes d’**AMA 
ASRAR**, si le *Hizb 
al-Kabîr* déploie son 
énergie sur des 
multitudes et sur de 
larges cycles de temps, 
le **Hizb as-Saghîr** 
est une formule de 
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focalisation 
chirurgicale. Conçue 
par les maîtres pour 
concentrer l’essence 
même des protections 
et des ouvertures en un 
noyau sémantique 
minimal, cette oisene 
est celle de **la rapidité 
d’exécution**. C’est le 
secret utilisé lorsque le 
temps manque, qu’un 
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déblocage doit être 
obtenu sur l’heure, ou 
qu’un bouclier doit être 
dressé à la seconde 
même face à un péril 
soudain. 

 

 

### I. Présentation et 
Explication Détaillée du 
Hizb as-Saghîr 
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Le **Hizb as-Saghîr** 
puise sa force dans 
l’utilisation du nom 
divin **Yâ Saghîr** (en 
tant que maître de 
l’infiniment petit et des 
détails subtils qui 
échappent aux regards) 
couplé à la soumission 
des forces 
microscopiques de la 
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création. Son rôle est de 
s’infiltrer là où les 
grandes structures 
échouent. Si une affaire 
est bloquée par un seul 
petit détail 
administratif, ou si une 
personne souffre d’un 
micro-nœud mystique 
invisible, c’est le Hizb 
as-Saghîr qui vient 
trancher la difficulté. 
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#### 1. Les Clés 
Numériques et le Poids 
Mystique (*Abjad*) 

 

Fidèle à la rigueur 
mathématique qui forge 
le sceau d’excellence 
d’**AMA ASRAR**, 
voici l’analyse 
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structurelle de cette 
oisene : 

 

* Le mot **Saghîr ( صغير
– Le Petit / Le Subtil)** 
possède une valeur 
numérique absolue de 
**1210** ($S = 90, Gh 
= 1000, Y = 10, R = 
200$). 
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* Le nombre **1210** 
est géométriquement lié 
au retour à l’unité 
($1210 \rightarrow 
1+2+1+0 = 4$, le 
chiffre de la 
manifestation 
matérielle stable et du 
carré parfait). 

* En raison de sa 
densité moléculaire, 
son zikr d’activation ne 



École AMA ASRAR 

Doua’ou HIZB AS SAGHIR 
                - 14 - 

demande pas de 
longues heures. Il se 
récite 
traditionnellement **3 
fois** pour un effet 
bouclier instantané, 
**11 fois** pour un 
forçage de situation, ou 
réduit à sa clé de voûte 
de **121 répétitions** 
pour les rituels de 
déblocage rapide. 
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### II. Le Texte Sacré 
de l’Invocation (Noyau 
Central de Vitesse) 

 

*Note d’AMA ASRAR : 
Voici la version 
condensée, purifiée et 
hautement opératoire 
enseignée dans les 
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cercles restreints de 
notre école.* 

 

#### 1. Version en 
Arabe Authentique 

 

➢ **

ب

سم 

الله 

الر 
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حم

ن 

الر 

ح

يم. 

يا 

لط 

يف 

يا 

ص

غ

ير 

يا 
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سر

يع 

الإ

يجا

د. 

الل

هم 

ض

ي ِّق 

الم 

س

الك 

عل
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ى 

مَن 

عا

دا

ني

 ،

وا

جع

ل 

أم

ر

ي 

في 
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أس 

رع 

ف

ر

ج. 

الل

هم 

إن 

غا

بت 

الح  

يلَ

 ،
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وتأ

خر

ت 

الم 

دد، 

فب

سر

عة 

كا

ف 

وه

ا 

ويا
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ء 

وع

ين 

و

صا 

د 

اك

فن

ي 

ما 

أهم

ني

 .
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الل

هم 

اج

عل 

ع

سر

ي 

ي

س

يراً  

في 

لم

حة 
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ال

ب

ص

ر. 

ب

سر 

الط 

لس 

م 

صَ 

غ  

ير  

ونٍ 



École AMA ASRAR 

Doua’ou HIZB AS SAGHIR 
                - 25 - 

(

صَ 

غ  

ير  

ونٍ 

 )

و

بح

ق 

ك ن 

فَيَ 

ك و

ن. 
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س

لام 

قو

لا 

من 

ر

ب 

ر

ح

يم.

**  
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#### 2. Version en 
Phonétique Française 

 

> **« Bismillahir 
Rahmânir Rahîm. Yâ 
Latîfou yâ Saghîrou yâ 
Sarî’al-îjâd. 
Allahoumma dayyiqil 
massâlika ‘alâ mane 
‘âdanî, waj-‘al amrî fî 
asra’i farajine. 
Allahoumma ine 
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ghâbatil hiyal, wa ta-
akh-kharatil madad, 
fabi-sour’ati Kâf-Hâ-Yâ-
‘Ayn-Sâd ikfinî mâ 
ahammanî. 

> Allahoumma j’al 
‘ousrî yassîrane fî 
lamhatil bassar. Bi-
sirrit-talsam 
SAGHÎRYOUNINE, wa 
bi haqqi Koun Faya 
Koun. Salâmoun 
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qawlam mir Rabbir 
Rahîm. »** 

 

#### 3. Traduction 
Française Littérale 

 

*« Au nom d’Allah, le 
Tout Miséricordieux, le 
Très Miséricordieux. Ô 
Subtil, Ô Maître du 
détail, Ô Toi qui crées 
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avec rapidité. Ô Allah, 
rétrécis les chemins de 
celui qui me prend pour 
ennemi, et accorde à 
ma situation la plus 
rapide des issues. Ô 
Allah, si les ruses 
humaines disparaissent 
et que les secours 
tardent, alors par la 
rapidité de Kâf-Hâ-Yâ-
‘Ayn-Sâd suffis-moi 
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contre ce qui me 
tourmente. Ô Allah, 
transforme ma difficulté 
en facilité en un clin 
d’œil. Par le secret du 
Talsam Saghîryoune, et 
par le droit du « Sois et 
il est ». « Paix », telle 
est la parole qui leur 
sera adressée de la part 
d’un Seigneur Très 
Miséricordieux. »* 
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### III. Le Grand 
Recueil des 30 Recettes 
Pratiques du Saghîr 

 

####     Groupe A : 
Réponses Éclairs, 
Urgences et Déblocages 
Instantanés 

 



École AMA ASRAR 

Doua’ou HIZB AS SAGHIR 
                - 33 - 

1. **Dénouer une crise 
immédiate (Dispute, 
Danger)** : Réciter le 
Doua **3 fois** d’un 
seul souffle en fermant 
le poing gauche. Dissipe 
la tension 
instantanément. 

2. **Briser le blocage 
d’une opportunité du 
jour** : Réciter le Doua 
**11 fois** juste après 
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le réveil avant de parler 
à quiconque. Ouvre la 
voie pour la journée. 

3. **Se rendre invisible 
aux yeux des personnes 
malveillantes** : 
Réciter le Doua **1 
fois** à voix basse en 
croisant un individu 
suspect. Détourne son 
attention de vous. 
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4. **Faire accélérer une 
réponse qui tarde 
(Message, Appel)** : 
Réciter le Doua **7 
fois** sur l’écran de 
votre téléphone ou sur 
le document en attente. 

5. **Chasser une 
mauvaise vibration 
soudaine** : Réciter le 
Doua en se lavant les 
mains et le visage à 
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l’eau froide après une 
rencontre toxique. 

 

####     Groupe B : 
Micro-Finances, Succès 
Commercial Précis et 
Rizq Rapide 

 

6. **Provoquer une 
rentrée d’argent de 
poche journalière** : 
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Réciter le Doua **12 
fois** avant de sortir de 
chez vous le matin. 
Attire les gains rapides. 

7. **Débloquer une 
vente stagnante sur le 
moment** : Réciter le 
Doua **3 fois** au-
dessus de l’article ou de 
la marchandise que 
vous peinez à écouler. 
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8. **Obtenir une petite 
avance financière ou un 
prêt immédiat** : 
Réciter le Doua **7 
fois** avant de 
formuler votre 
demande à votre 
interlocuteur. 

9. **Bénir la monnaie 
pour éviter la fuite 
d’argent** : Réciter le 
Doua **1 fois** sur la 
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monnaie ou le reliquat 
qu’on vous rend lors de 
vos achats. 

10. **Attirer un client 
précis entré dans votre 
espace** : Réciter le 
Doua mentalement en 
souriant et en 
accueillant la personne. 
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####     Groupe C : 
Protection Chirurgicale, 
Discrétion et 
Neutralisation 

 

11. **Fermer la bouche 
d’un critique sur-le-
champ** : Réciter le 
Doua **1 fois** 
mentalement pendant 
que la personne parle. 
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Brise son flux de 
paroles négatives. 

12. **Se protéger d’un 
piège dissimulé dans un 
contrat** : Réciter le 
Doua **3 fois** à voix 
basse avant de poser 
votre signature sur un 
papier. 

13. **Éviter les 
contrôles inopinés ou 
les tracasseries de 
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route** : Réciter le 
Doua **3 fois** en 
tenant votre volant ou 
vos papiers de 
transport au passage 
d’un poste. 

14. **Annuler l’effet du 
mauvais œil jeté à 
l’instant** : Réciter le 
Doua **1 fois** en 
frottant vos deux 
paumes l’une contre 
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l’autre, puis souffler 
dessus. 

15. **Sécuriser un 
secret personnel** : 
Réciter le Doua **7 
fois** sur l’objet ou 
l’écrit que vous 
souhaitez cacher aux 
regards indiscrets. 
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####     Groupe D : 
Désenvoûtement 
Localisé et 
Soulagement des Maux 

 

16. **Le Bain de 
Précision du Saghîr 
(Purification rapide)** : 
Faire bouillir **12 clous 
de girofle** (symbole 
du condensé), réciter le 
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Doua **11 fois**, et 
utiliser cette eau pour 
un lavage rapide du 
visage, des mains et des 
pieds (Alliance Karafil-
Saghîr). 

17. **Dégager une 
douleur physique 
soudaine (Migraine, 
Crampe)** : Poser le 
pouce sur la zone 
douloureuse et réciter 
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le Doua **3 fois** avec 
concentration. 

18. **Chasser le stress 
ou le trac avant un 
événement** : Réciter 
le Doua **3 fois** en 
buvant une seule 
gorgée d’eau pure. 

19. **Neutraliser les 
cauchemars dès le 
réveil** : Réciter le 
Doua **1 fois** 
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immédiatement après 
un mauvais rêve et 
crachoter trois fois sur 
votre gauche. 

20. **Purifier l’aura 
d’un enfant agité** : 
Réciter le Doua 
doucement **1 fois** 
au-dessus de sa tête 
pendant qu’il dort pour 
apaiser son sommeil. 

 



École AMA ASRAR 

Doua’ou HIZB AS SAGHIR 
                - 48 - 

####     Groupe E : 
Efficacité Mentale, 
Mémoire Courte et 
Examens rapides 

 

21. **Retrouver un 
objet perdu à la 
minute** : Réciter le 
Doua **3 fois** en 
marchant dans la pièce. 
Oriente l’œil 
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directement vers l’objet 
égaré. 

22. **Se remémorer 
une information oubliée 
(Trou de mémoire)** : 
Réciter la formule *Yâ 
Sarî’al-îjâd* 7 fois en 
fermant les yeux pour 
débloquer l’esprit. 

23. **Réussir un 
contrôle surprise ou un 
test rapide** : Réciter le 
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Doua **3 fois** 
silencieusement avant 
de lire les questions. 

24. **Avoir l’esprit vif 
lors d’une joute verbale 
ou d’un débat** : 
Réciter le Doua **1 
fois** pendant que 
votre contradicteur 
prend la parole pour 
préparer une réplique 
imparable. 
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25. **Fixer une formule 
ésotérique dans son 
esprit** : Réciter le 
Doua **1 fois** après 
avoir noté un nouveau 
secret dans votre cahier 
d’Asrâr. 

 

####     Groupe F : 
Rituels Expéditifs de 
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Haute Intensité d’AMA 
ASRAR 

 

26. **Le Rituel Flash 
des 121 (Forçage de 
porte)** : S’asseoir seul 
et réciter le Doua **121 
fois** en cas de blocage 
d’un dossier urgent qui 
doit être signé le 
lendemain. 
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27. **Le Talisman de 
Poche du Saghîr** : 
Écrire le talsam 
*SAGHÎRYOUNINE* 
sur un tout petit carré 
de papier blanc (taille 
d’un timbre) et le 
dissimuler dans votre 
coque de téléphone. 

28. **Débloquer une 
situation administrative 
figée par un détail** : 
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Réciter le Doua **11 
fois** sur la 
correspondance ou le 
nom du fonctionnaire 
en charge. 

29. **Le Blindage 
Express des 4 Coins** : 
Réciter le Doua **1 
fois** en tournant 
rapidement sur soi-
même pour sceller 
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l’instant présent contre 
toute interférence. 

30. **Le Bain Éclair du 
Saghîr Suprême** : 
Diluer quelques gouttes 
de votre parfum de 
charge dans un flacon 
d’eau sur lequel le Doua 
a été récité **33 fois**. 
Verser le flacon sur 
votre tête pour une 
recharge d’énergie 
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instantanée avant un 
rendez-vous capital. 

 

 

###         Conclusion 
et Bénédiction d’AMA 

ASRAR         

 

L’ÉCOLE **AMA 
ASRAR** vous enseigne 
que la puissance ne 



École AMA ASRAR 

Doua’ou HIZB AS SAGHIR 
                - 57 - 

réside pas toujours 
dans la longueur, mais 
dans la précision de la 
flèche spirituelle. Le 
**Hizb as-Saghîr** est 
votre arme de poche, 
un condensé de force 
pure conçu pour les 
esprits vifs et 
pragmatiques. 
Pratiquez ces 30 
recettes avec une foi 
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absolue, une discrétion 
royale et une netteté 
totale. Ne laissez aucun 
petit obstacle ralentir 
votre marche vers les 
sommets. Que 
l’exaucement immédiat 
éclaire vos actions ! 

 

**La Direction de 
l’École AMA ASRAR** 
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*Le Savoir Authentique, 
la Clé des Horizons.* 
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