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DU NASSI

Voici I'écriture
mystique telle
qu’elle apparait
dans le nassi
traditionnel.

—_—

UTILISATION

Ce nassi est utilisé
selon les méthodes
transmises par

les maitres de
connaissance
spirituelle, avec
I'intention sincére
de rechercher
I'ouverture, le
bonheur et la

TRANSMISSION SPIRITUELLE AUTHENTIQUE
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INTENTIONS
RECHERCHEES

v/ Ouverture

v/ Bonheur

v Réussite

v Protection

v Baraka

v/ Exaucement
des besoins
licites

CONSEILS DES

MAITRES

v Avoir une intention
sincere

v Faire ses 5 priéres

v Etre en état de
pureté

+ Faire beaucoup
d'Istighfar

+ Multiplier les Salat

A L

sur le Prophéte
« Donner des
aumones

protection d’Allah.

SIGNIFICATIONS DES ELEMENTS
A_A

0000000  [|II| | HF,°

Symbolise la
complétude,
la plénitude et
I'accomplissement
des besoins.

11

Protection
globale et
éclairage des
chemins.

Ouverture des
portes, protection
et éloignement
des difficultés.

Eloignement des Stabilité,
blocages et des protection et
énergies négatives. ‘ réussite durable.

Force spirituelle,
assistance d’Allah
et soutien divin.

Invocation de
subsistance
et demande de
richesse licite.

RAPPEL IMPORTANT
La réussite et 'ouverture ne viennent
que d’Allah. Ce nassi est un moyen
spirituel parmi d’autres. La sincérité,
la foi, le travail et la patience sont
les clés de tout succés.

SOURCE ET TRANSMISSION

Ce nassi fait partie des écrits spirituels /4

INVOCATION FINALE
solaidly @3l usdl gl W xsdl ol
3,53y Lol b sl L (389 Gygal LI ,dug
ozl 055] b dlzas
O Allah, ouvre-nous les portes du bien, de la subsistance
et du bonheur, facilite nos affaires et réalise nos besoins

dans ce monde et dans l'au-dela. Par Ta miséricorde,
O le Plus Mlscrlcordleux des mlsencordleux

© WhatsApp / Telegram &

+221 78 291 19 22

‘ transmis dans la voie de
l connaissance. Utiliser avec respect,
foi et intention pure uniquement
pour le bien licite.

LA TRANSMISSION EST UNE BARAKA
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Transmission
traditionnelle associée a
la recherche de
I’ouverture et du
bonheur

Dans certaines
traditions spirituelles,
des formules
ésotériques sont
utilisées avec
I’intention de demander
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a Allah ’ouverture des
portes du bien, la
facilité dans les affaires
et ’accomplissement
des besoins licites.

Cette transmission est
préesentée comme une
pratique de recherche
de bonheur,
d’amélioration des
conditions de vie et de
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réalisation des
aspirations.

FORMULE
TRANSMISE

En translittération

Haissoun Qabidoun
Moutayssoun Kabiroun
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ECRITURE

Selon la transmission :

V' écrire la formule :
111 fois

OUVERTURE DES
MIMS

Selon 'auteur de la
pratique :
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v ouvrir les lettres Mim
présentes a la fin ;

V' Inscrire a l’'intérieur
les besoins, souhaits ou
objectifs recherchés.

PREPARATION DU
NASSI

Apres I’écriture :
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V' préparer le nassi
selon la méthode
traditionnelle transmise

’
v/ associer a:
7 oeufs

UTILISATION

Selon la transmission :
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v, consommer la
préparation prévue ;

v utiliser le reste du
nassi pour se frictionner
le corps.

ZIKR ASSOCIE

Formule

Haissoun Qabidoun
Moutayssoun Kabiroun
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Nombre

1111 fois
Durée

7 jours

INTENTIONS A
FORMULER

Demander a Allah :

v le bonheur ;
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v I’ouverture ;

v la réussite ;

v la prospeérité ;
v la facilité ;

v la bénédiction ;

v I’accomplissement
des besoins licites.
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RAPPEL SPIRITUEL

Le croyant place
toujours sa confiance
en Allah, Celui qui
détient les trésors des
cleux et de la terre.

Les pratiques
spirituelles sont
accomplies dans
I’'intention de
rechercher Sa
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bénédiction, Sa
miséricorde et Son
assistance.

CONSEILS DES
MAITRES AMA ASRAR

v Accomplir les cinq
priéres a I’heure.

v Commencer par
I’Istighfar.
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v’ Multiplier les Salats
sur le Prophéte £.

v/ Donner des aumones.

v/ Garder une intention
sincere.

v’ Travailler
honnétement pour
atteindre ses objectifs.
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v/ Faire preuve de
patience et de
perséverance.

RAPPEL IMPORTANT

Les maitres de I’Ecole
AMA ASRAR rappellent
que :
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L.a réussite véritable

provient exclusivement
d’Allah.

Les invocations, les
adhkar et les pratiques
traditionnelles doivent
toujours étre
accompagnes :

. d’efforts concrets ;
.de fo1 ;
. de patience ;
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. de gratitude ;
et d'un comportement
vertueux.

Toute ouverture et tout
bienfait viennent

d’Allah seul.

INVOCATION FINALE

O Allah, ouvre-nous les
portes du bonheur, de
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la réussite et de la
prospeérite.

Accorde-nous ce qui est
bénéfique dans cette
vie et dans I’au-dela.

Facilite nos affaires,
bénis nos projets et
éloigne de nous les
difficultés.
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Fais descendre sur nous
Ta miséricorde, Ta
lumiere et Ta baraka.

Amine Ya Rabbal
‘Alamine.

ECOLE AMA ASRAR

Qe WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22
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Rejoignez ’Ecole AMA
ASRAR

. Enseignements
spirituels

. Documents rares

. Faidas traditionnelles

. Invocations et awrad

. Formation continue
en spiritualité
1slamique

FAIDA TRADITIONNELLE DE « HAISSOUN QABIDOUN
MOUTAYSSOUN KABIROUN »

-21-



ECOLE AMA ASRAR

LA CONNAISSANCE
EST UNE LUMIERE.
LA TRANSMISSION
EST UNE BARAKA.
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Document pédogogeque pour I'école AMA * -
ASRAR
A Ce document présente des exemples de > >
g pratiaues simples do concentratien, de APPEL TELEPHONIQUE
S e méditation, de discipline et de réflesion 5 - -
@ \: bt spirituelle autour du nom «

Cheydickeaichoune », dans une cpproche
symboligue ot contemplative
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur
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ot la comprdhension avant toute protious
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le calme mtérieur,

1. 2der du calme du soir
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Réciter le nom 33 Pois aprés la privre du soin ¥ '-\‘: L'EVEIL LIBERE.
NOS VALEURS FONDAMENTALES

= . PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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