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Ismou Qalmahine (قلمین) 

 

 

 

 

 

Une pratique spirituelle 
fondée sur le Nom d’Allah 
Ar-Razzâq 
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ISMO QALMA’INE 
 (قلمين)

 

Une transmission 
traditionnelle associée 
à l’éducation, au bon 
comportement et à 
l’amélioration des 
relations familiales 
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Au nom d’Allah, Le 
Tout Miséricordieux, Le 
Très Miséricordieux. 

 

Parmi les Ismo transmis 
dans certaines 
traditions spirituelles 
figure : 

 

 قلمين
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QALMA’INE 

 

Les anciens associaient 
cet Ismo à la recherche 
d’amélioration du 
comportement, à 
l’éducation morale et à 
l’harmonie familiale. 

 

Cette transmission est 
généralement utilisée 
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par les parents qui 
souhaitent voir leurs 
enfants adopter une 
meilleure conduite et 
développer le respect 
envers leur entourage. 

 

 

Utilisation 
traditionnelle rapportée 
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Selon la transmission : 

 

          Écrire : 

 

 قلمين

 

1234 fois 

 

Sur une planchette en 
bois. 
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Puis préparer une eau 
bénite selon la méthode 
traditionnelle. 

 

 

Utilisation 

 

   Donner à boire à 
l’enfant : 
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11 jours 

 

Pour un garçon. 

 

 

17 jours 

 

Pour une fille. 
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Variante traditionnelle 

 

Lorsque la 
consommation 
individuelle n’est pas 
possible : 

 

   Mélanger l’eau 
bénite à la nourriture 
familiale. 
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       Pendant : 

 

21 jours 

 

Selon la transmission. 
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Intentions 
traditionnellement 
associées 

 

     Respect des 
parents. 

 

     Bonne moralité. 

 

     Discipline. 
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     Obéissance dans le 
bien. 

 

     Éducation 
spirituelle. 

 

     Harmonie familiale. 
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     Amélioration du 
comportement. 

 

 

Enseignement de 
l’École AMA ASRAR 

 

Les maîtres enseignent 
que : 
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    La meilleure 
éducation repose sur 
l’exemple. 

 

    La douceur corrige 
mieux que la colère. 

 

    Les invocations des 
parents pour leurs 
enfants sont précieuses. 
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    Le Coran est une 
lumière pour 
l’éducation des jeunes. 

 

    Le bon 
comportement est l’une 
des plus grandes 
richesses. 
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Ils rappellent également 
que l’amélioration d’un 
enfant passe par : 

 

    L’amour. 

 

    La patience. 

 

    Les conseils. 
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    L’encadrement. 

 

    La prière. 

 

    Le bon exemple. 

 

 

Invocation 
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Ô Allah, 

 

Guide nos enfants vers 
le droit chemin. 

 

Accorde-leur le respect, 
la sagesse et la bonne 
moralité. 

 

Fais d’eux des enfants 
pieux et utiles à leur 
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famille et à leur 
communauté. 

 

Protège-les des 
mauvaises influences. 

 

Et remplis leurs cœurs 
de foi, de connaissance 
et de bonnes œuvres. 

 



École AMA ASRAR 

Ismou Qalmahine (قلمین) 
                - 21 - 

Âmîn Yâ Rabbal 
‘Âlamîn. 

 

    ÉCOLE AMA ASRAR 

 

         WhatsApp / 
Telegram : +221 78 291 
19 22 
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     Canal ACCESS : 12 
documents par jour. 

 

     Groupe VIP : 30 
documents par jour. 
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