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Multidimensionnel 
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KHATIM DE 
CONFIANCE EN 
ALLAH ET DE 
RECHERCHE DE 
FACILITATION 

 

Ce khatim est présenté 
dans certaines 
traditions spirituelles 
comme un support de 
méditation et de 
confiance en Allah. Son 
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fondement principal 
repose sur la récitation 
du verset : 

 

➢  ُ حَسْبنَُا اللَّه

وَنِعْمَ  

 الْوَكِيلُ 

 

Hasbunâ Allâhu wa 
ni‘ma al-Wakîl 
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« Allah nous suffit et Il 
est le Meilleur Garant. » 

 

 

 

Cette formule est l’une 
des plus puissantes 
expressions de 
confiance (Tawakkul) 
dans le Coran et la 
tradition islamique. 
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Le Khatim 

 

٦٩٣٠٠     ١٤٨٥٠     

١١٨٣٥٠ 

 

٤٩٥٠٠     ١٥٣٠٠  
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٣٤٦٥٠    ١٣٣٢٠٠    ٣٤٦٥٠  

 

 

 

Utilisation quotidienne 

 

Après chaque prière 
obligatoire : 
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➢  ُ حَسْبنَُا اللَّه

وَنِعْمَ  

 الْوَكِيلُ 

 

 

 

126 fois 

 

Cette récitation est 
effectuée avec une 



École AMA ASRAR 

Khatim Multidimensionnel 
                - 9 - 

intention sincère en 
demandant à Allah : 

 

L’ouverture des portes 
fermées, 

 

La résolution des 
difficultés, 

 

La protection contre les 
injustices, 
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La facilitation des 
affaires licites, 

 

La tranquillité du cœur. 

 

 

 

 

Écriture du Nassy 



École AMA ASRAR 

Khatim Multidimensionnel 
                - 11 - 

 

Écrire : 

 

➢  ُ حَسْبنَُا اللَّه

وَنِعْمَ  

 الْوَكِيلُ 

 

 

 

19 fois 
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Puis écrire le khatim 
une fois. 

 

Après l’écriture, ajouter 
: 

 

لََ حَوْلَ وَلََ   ➢

  ِ ةَ إلَِه بِاللَّه قوُه

  ِ الْعَلِي 

 الْعَظِيمِ 
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Et 

 

اللههُمه صَل ِ   ➢

عَلَى سَي ِدِنَا  

دٍ   مُحَمه

وَعَلَى آلِهِ  

 وَسَل ِمْ 
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Salawat autour du 
khatim 

 

Sur chacun des côtés du 
khatim, écrire : 

 



École AMA ASRAR 

Khatim Multidimensionnel 
                - 15 - 

اللههُمه صَل ِ   ➢

عَلَى سَي ِدِنَا  

دٍ   مُحَمه

وَعَلَى آلِهِ  

 وَسَل ِمْ 

 

 

 

 

 

Programme intensif 
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Pour celui qui traverse 
une situation difficile et 
souhaite renforcer sa 
confiance en Allah : 

 

Réciter : 

 

➢  ُ حَسْبنَُا اللَّه

وَنِعْمَ  

 الْوَكِيلُ 
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19000 fois la nuit 

 

Pendant : 

 

3 jours ou 

 

7 jours 
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Selon ses capacités. 

 

 

 

Enseignement spirituel 

 

La véritable force de 
cette pratique ne réside 
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ni dans les chiffres ni 
dans les formes 
géométriques, mais 
dans la certitude 
intérieure que : 

 

➢ Allah 
est 
suffisan
t pour 
Son 
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servite
ur. 

 

 

 

Celui qui multiplie cette 
invocation avec 
sincérité développe : 

 

Le tawakkul (confiance 
en Allah), 



École AMA ASRAR 

Khatim Multidimensionnel 
                - 21 - 

 

La patience, 

 

La sérénité, 

 

L’endurance face aux 
épreuves. 
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Cette formule fut 
prononcée par les 
croyants lorsqu’ils 
furent confrontés à des 
situations difficiles, et 
Allah leur accorda 
secours et protection. 
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Conseils de l’École 
AMA ASRAR 

 

Respecter la prière à 
l’heure. 

 

Multiplier les salawât 
sur le Prophète .صلى الله عليه وسلم 
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Éviter les injustices et 
les mauvaises 
intentions. 

 

Utiliser ces pratiques 
uniquement pour des 
objectifs licites. 

 

Garder la certitude que 
l’exaucement vient 
exclusivement d’Allah. 
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Qu’Allah nous suffise 
dans toutes nos 
affaires, nous protège 
de nos ennemis visibles 
et invisibles, et nous 
accorde la réussite dans 
ce monde et dans l’au-
delà. Âmîn. 
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ÉCOLE AMA ASRAR 
WhatsApp / Telegram : 
+221 78 291 19 22 
Formation en 
spiritualité, Coran, 
invocations et 
enseignements 
traditionnels. 
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