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Ce document présente des exernples de

AAMAASRAR,noImm toujours sur :

= la modification,

= Ia discipline,

* le calme intécieur,

= la purification du comportement,

et la compréhenion avant toute pratique.
1. Zikr du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la priére du soir.
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LA FOI, LA JUSTICE ET et a la recherche de préservation
LA BARAKA 3
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UTILISATION TRADITIONNELLE ¢ X AW & ‘ EFFETS TRADIT I()N'\’H LEMENT
ASSOCIES

Ecrire le khatm : " ™ N :
{ 5 ) Anéantis toute force du mal

7 fois

“ .

s

[4p] Protége contre les envoiitements
et les procédés nuisibles

e O

Détruit la magie négative
et la sorcellerie

Utiliser 'eau obtenue
E selon la méthode

traditionnelle :

Bimy

*vdowdon

Apporte protection, paix
et tranquillité

*

‘ Se laver avec
une fois

: . . Renforce la foi et la confiance
# Boire selon la méthode : 3 . . &Y aaAllah

transmise

|
/| Attire la baraka et la miséricorde
# Porter le khatm sur soi * e wus el X d’Allah
felonles dications V &h ‘}v « Et Nous faisons descendre du Coran
rapportées - ce qui est une guérison et une miséricorde
pour les croyants. » (Coran 17:82)

AVANT DE COMMENCER || PROGRAMME DE RECITATIONS — |~ INVOCATION
APRES LA PRIERE ENSUITE @\\)\ YA ALLAHOU
. S()u.rqle Al-Fatiha S Sourate Al-Fatiha : 70 fois 'i YA HAFIZOU
11 fois YA DJABBAROU
Istighfar : 70 fois Bl Ayat Al-Koursi : 70 fois YA HAKIM
28 fois

Effectuer :

3 Rakats de priéere
a une seule salutation finale.

si',h‘ sur le Prophete % S| Sourate Al-Ikhlas : 10 fois
ga s CLOTURE
) Lallaha Illa Allah =8| Sourate Al-Falaq : 10 fois Sourate Ta-Ha
103 fois : iy e

e - Verset 69 : 10 fois
Muhammad Rasiilullah # E Sourate An-Nis : 10 fois § Puis

103 fois @ Salit sur le Prophéte %
10 fois

LE KHATM EST ECRIT || — ENSEIGNEMENT AMA ASRAR — | INTENTIONS RECOMMANDEES

7 FOIS /'\ ’/; 6_1 /) Se protéger et protéger sa famille

1l est utilisé comme suit o | (

) Eloigner le mal visible et invisible

Se laver avec une fois La sincérité est La régularité Les sourates La piéte, la

la clé de toute | dans les invocations|  Al-Falaq et confiance en
protection est plus importante An-Nis Allah et le bon Apporter paix, sérénité et baraka
spirituelle que la recherche de| sont parmiles | comportement 4

Porter le khatm sur soi pratiques plus grandes | sont les meilleurs (¢) Renforcer la foi et la proximité d'Allah

(3 fois) exceptionnelles protections. boucliers.

) Détruire la magie et les influences nuisibles
Boire immédiatement
apres ecriture

- INVOCATION -

O Allah, Toi Le Protecteur, Le Puissant et Le Sage,
protége-nous de tout mal, de toute sorcellerie, de tout envolitement
et de toute influence nuisible. Accorde-nous la paix du cceur,
la baraka dans nos affaires et guide-nous sur le droit chemin.
Amin Ya Rabbal ‘Alamin.

LA CONNAISSANCE SPIRITUELLE
POUR LA FOL, LA JUSTICE ET LA BARAKA

ECOLE AMA ASRAR @ WhatsApp / Telegram B CANAL ACCESS : 12 documents par jour

+221 78 291 19 22 W/ GROUPE VIP : 30 documents par jour

2= « Certes, c'est par |'évocation d’Allah que les cceurs trouvent la tranquillité. » (Coran 13:28) <3
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KHATM
TRADITIONNEL DE
PROTECTION

Transmission
traditionnelle associée
a la protection
spirituelle et a la
recherche de
préservation

Au nom d’Allah, Le
Tout Miséricordieux, Le
Tres Miséricordieux.

Khatim Traditionnel de Protection



Ecole AMA ASRAR

Ce khatm est
traditionnellement
presenté comme une
pratique de protection
spirituelle visant a
rechercher la
préservation d’Allah
contre les influences
nuisibles, visibles ou
invisibles.

Utilisation
traditionnelle

Khatim Traditionnel de Protection



Ecole AMA ASRAR

| [ Ecrire le khatm :
7 fois

0 Utiliser I’eau obtenue
selon la méthode
traditionnelle :

e Se laver avec une fois

e Boire selon la
meéthode transmise

e Porter le khatm sur soi
selon les indications
rapportees

Khatim Traditionnel de Protection
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Programme de
récitations

Avant de commencer

¥\ Effectuer :

3 Rakats de priére

Avec une seule
salutation finale.

Apres la priéere
[ ] Sourate Al-Fatiha
11 fois

Khatim Traditionnel de Protection
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& Istighfar
70 fois

§ Salat sur le Prophete

92 fois
¢ La Ilaha Illa Allah
103 fois

¢ Muhammad
Rasulullah

103 fois

Khatim Traditionnel de Protection
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Ensuite

[ ] Sourate Al-Fatiha
70 fois

[[] Ayat Al-Koursi
70 fois

[ ] Sourate Al-Ikhlas
10 fois

[ ] Sourate Al-Falaq
10 fois

Khatim Traditionnel de Protection
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[ ] Sourate An-Nas
10 fois
Invocation

¢

YA ALLAHOU YA
HAFIZOU YA
DJABBAROU YA
HAKIM

28 fois
Cloture
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[ ] Sourate Ta-Ha
Verset 69

10 fois

Puis :

§ Salat sur le Prophete

~—

10 fois

Enseignement AMA
ASRAR

Khatim Traditionnel de Protection
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%> La meilleure

protection demeure la
confiance en Allah.

%> Les sourates Al-
Falag et An-Nas
figurent parmi les plus
grandes protections
enseignées dans la
tradition islamique.

%> La régularité dans
les invocations est plus

Khatim Traditionnel de Protection
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importante que la
recherche de pratiques
exceptionnelles.

%> La sincérité et la
piété renforcent la
protection du croyant.

Texte court pour visuel

€ KHATM
TRADITIONNEL DE
PROTECTION
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[ ] Al-Fatiha : 11 fois
puis 70 fois

[[] Ayat Al-Koursi : 70
fois

[ ] Al-Ikhlas : 10 fois
[_] Al-Falaq : 10 fois
[ ] An-Nas : 10 fois
§ Istighfar : 70 fois

¢ Salat sur le Prophéte
% : 92 fois

Khatim Traditionnel de Protection
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¢ La Ilaha Illa Allah :
103 fois

¢ Muhammad
Rastlullah : 103 fois

¢ Ya Allahou Ya
Hafizou Ya Djabbarou
Ya Hakim : 28 fois

[ ] Ta-Ha verset 69 : 10
fois

Khatim Traditionnel de Protection
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%> Protection *
Préservation * Sérénité

¢ ECOLE AMA ASRAR

41 WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

%> Canal ACCESS : 12
documents par jour

%> Groupe VIP : 30
documents par jour
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PREUVES DE NOTRE ACTIVITE

R CONTACTEZ-NOUS |
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A
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Document pédogoginue pour I'école AMA * —
ASRAR
“ A Ce document présente des exemples de - -
:( \‘ ¢d pratiques simples de concontration, de A P P F I T F L F P H O N l()l J E
2 e méditation, de discipline et de réflevon ) i y )
\: b spirituelle autour du nom «

Choydickeaichoune », dans une cpproche

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération,

+221 78 291 19 22 |
- 4 —

le discipline,

{

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME,
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES

© 0 0 0

" =~ - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.

Khatim Traditionnel de Protection

-18 -



