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LAVAGE DE L’ETOILE
SPIRITUELLE POUR
L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA
PROSPERITE
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Comprendre les
blocages spirituels et
les moyens

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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traditionnels de les
lever

Dans la tradition
spirituelle, certains
maitres enseignent que
chaque étre humain
possede une lumieére,
une destinée et une
ouverture qu’ils
désignent

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE _4-
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symboliquement par le
terme « étoile ».

Lorsque cette étoile est
lumineuse, la personne
bénéficie souvent d’une
meilleure
considération,
d’opportunités
favorables, d’une plus
grande facilité dans ses

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE _5-
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projets et d’une
mellleure harmonie
dans sa vie.

A I'inverse, lorsque
cette étoile est «
couverte » ou «
obscurcie », des
blocages peuvent
apparaitre dans

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE _6-
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plusieurs domaines de
’existence.

LES SIGNES D’UN
BLOCAGE

Selon les
enseignements
traditionnels :

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE _7-
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v difficulté a étre
remarqueé ou choisi ;

v manque de
considération malgre
les compétences ;

v promesses non
tenues ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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v projets qui échouent
sans raison apparente ;

v perte de motivation ;

v découragement
fréquent ;

V' paresse inhabituelle ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE _9-
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v/ abandon rapide des
projets ;

v répétition des échecs
malgré les efforts.

Dans certains cas, la
personne peut ressentir
une lourdeur

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -10-
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psychologique, un
manque
d’enthousiasme ou une
absence totale
d’énergie pour
entreprendre quoil que
ce soit.

LLES CAUSES
EVOQUEES

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE 11-
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Allah est le Plus Savant.

Cependant, plusieurs
causes sont
traditionnellement
citées :

v manque de propreté
corporelle ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE 12-
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v fréquentation de
lieux négatifs ou
malsains ;

v négligence des
obligations religieuses ;

v abandon ou
irrégularité de la priére ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE 13-
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v négligence des
ablutions ;

v, mauvaises
habitudes ;

V. environnement
spirituellement
défavorable.

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE 14-
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L’IMPORTANCE DES
ABLUTIONS

Les maitres de la
spiritualité rappellent
que les ablutions
réguliéres :

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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v purifient le corps ;

V' favorisent le rappel
d’Allah ;

v apportent une
protection spirituelle ;

V' contribuent au bien-
étre intérieur ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE ~16-
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v éloignent certaines
formes de lourdeur et
de découragement.

LE CORAN COMME
SOURCE DE
GUERISON

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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Allah dit :

«« Nous faisons
descendre du Coran ce
qul est une guérison et
une miséricorde pour
les croyants. »»

Le Coran constitue I'un
des principaux moyens

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE 18-
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utilisés pour
rechercher :

v I’ouverture ;

v la bénédiction ;

v la guérison ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE _19-
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V' la protection ;

v 1a lumiere spirituelle.

LES MOYENS DE
DEBLOCAGE
SPIRITUEL

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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Selon les traditions
transmises :

v la lecture du Coran ;

v les invocations ;

v les adhkar (zikrs) ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE _21-
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v les Noms d’Allah ;

v les aumones ;

v la repentance
sincere ;

V' les ablutions
réguliéres ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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V' les pratiques de
purification spirituelle.

Certaines méthodes
utilisent également des
feuilles, racines ou
plantes dans le cadre
des traditions locales.

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -23-
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LA PLACE DE LA
SOURATE AL-FATIHA

Parmi les pratiques les
plus recommandées
figure :

Sourate Al-Fatiha

Z\AS&‘EJJM
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Considérée comme :

v la Mére du Livre ;

v/ une source de
guérison ;

v/ une source
d’ouverture ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -25.-



ECOLE AMA ASRAR

v/ une source de
bénédiction.

Selon certaines
transmissions, la
récitation des sept
versets de la Fatiha
pendant sept jours est
particuliéerement
appréciée dans les

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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pratiques de déblocage
spirituel.

LE KHATIM DE
SOULEYMAN

Dans certaines écoles
traditionnelles, le
Khatim de Souleyman
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CHANCE ET LA PROSPERITE
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est associé aux
pratiques de protection,
d’ouverture et
d’organisation
spirituelle.

Ces usages demeurent
des traditions
transmises et doivent
toujours étre
accompagneés de foi, de

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -28-
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sinceérité et de respect
des principes religieux.

LES FONDEMENTS DE
L’OUVERTURE

Les maitres AMA
ASRAR enseignent que

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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la véritable ouverture
repose avant tout sur :

v la foi ;

V' la priéere ;

v les ablutions ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -30-
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V' le Coran ;

V' les invocations ;

V' la discipline
spirituelle ;

v les bonnes ceuvres ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE _31-
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V' la patience ;

V' 1la confiance en Allah.

CONSEILS DES
MAITRES AMA ASRAR

v' Faire beaucoup
d’Istighfar.

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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v Accomplir les cing
prieres a I’heure.

V' Lire quotidiennement
la Sourate Al-Fatiha.

v’ Multiplier les Salats
sur le Prophéte £.

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -33-
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v Donner
régulierement des
aumones.

v Eviter les mauvaises
fréquentations.

V' Préserver la pureté
intérieure et extérieure.

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE _34-
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v Garder confiance en
Allah quelles que soient
les difficultés.

RAPPEL IMPORTANT

Les blocages peuvent
avoir plusieurs
origines :

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -35-
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- spirituelles ;

- psychologiques ;
- soclales ;

- professionnelles ;
- ou personnelles.

Le croyant doit toujours
associer :

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -36-
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v les invocations ;

v les efforts concrets ;

V' la remise en
question ;

v la patience ;

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -37-
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v et la confiance en
Allah.

INVOCATION FINALE

O Allah, illumine notre
étoile spirituelle par Ta
lumiere.

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -38-
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Accorde-nous
I’ouverture, la réussite,
la considération et la
bénédiction dans toutes
nos affaires.

Eloigne de nous les
blocages, les difficultés
et le découragement.

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE -39-
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Fais de nous des
serviteurs sinceres,
reconnaissants et
proches de Toi.

Accorde-nous le bien
ici-bas et le bien dans
I’au-dela.

Amine Ya Rabbal
‘Alamine.

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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Qe WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

Rejoignez ’Ecole AMA
ASRAR
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- Enseignements
spirituels

- Documents rares

- Recettes
traditionnelles

- Invocations et awrad

- Formation continue
en spiritualité 1slamique
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LA CONNAISSANCE
EST UNE LUMIERE.

LA TRANSMISSION
EST UNE BARAKA.

LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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LAVAGE DE L’ETOILE SPIRITUELLE POUR L’OUVERTURE, LA
CHANCE ET LA PROSPERITE
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