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symbolique et contemplative.
A AMA ASRAR, nos missions toujours sur :
= la modification,
= lI» discipline,
= le calme intécieur,
- = la purification du comportement,
A | 4
7 * et la compréhenion avant toute pratique.
1. 2k du calme du soir
Répéter le nom 33 fois aprés la priére du soir.

E R
T
: Nt
<> {
[ o N \
, A |40y 2 <
N
Wl AR A
NI CANDS] 3 /\-@ - i
‘ .\‘_2

PROTECTION

L} TRANSFORMATION PUISSANCE ‘- EVEIL SPIRITUEL

—_

- S -

LA

N — 2 = e R wl(?2)
LA CONNAISSANCE ECLAIRE + LA DISCIPLINE TRANSFORME - L’EVEIL LIBERE >
—<Po— >

LES SECRETS DU HIZB KARAFILOU ET DU HIZB KIFI KAFA




LES SECRETS DU HIZB
KARAFILOU ET DU
HIZB KIFI KAFA

Etude Spirituelle,
Symbolique et
Traditionnelle

Collection des Sciences
Spirituelles AMA
ASRAR

Introduction

LES SECRETS DU HIZB KARAFILOU ET DU HIZB KIFI KAFA



Parmi les hizbs
transmis dans certains
manuscrits de
spiritualité africaine et
maghrébine figurent
deux formules célébres
connues sous les noms

de :

. Karafilou
. Kifi Kafa

Ces deux hizbs ont
traversé les générations
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et sont souvent
associés a la protection,
a la recherche de
bénédiction, a la force
spirituelle et a
I'élévation intérieure.
L'Ecole AMA ASRAR
considere ces textes
comme faisant partie
du patrimoine spirituel
traditionnel dont I'étude
permet de mieux
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comprendre certaines
dimensions de la
transmission ésotérique
musulmane.

Toutefois, 1l convient
de rappeler que la
véritable puissance
appartient uniquement
a Allah et que les
formules ne constituent
que des moyens de
rappel et de
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rapprochement du
Créateur.

CHAPITRE 1

Les origines
traditionnelles du
Karafilou

Origines du nom.

Transmission dans
certalns manuscrits.
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Association symbolique
aux prophetes.

Structure du hizb.

Etude des vingt-neuf
noms composant la
formule.
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CHAPITRE 2

Les secrets spirituels
attribués au Karafilou

Protection.

Baraka.

Ouverture.
Sérénité.

Confiance en Allah.
Purification intérieure.
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CHAPITRE 3

Etude du texte du
Karafilou

Texte arabe.
Translittération.

Commentaires ligne par
ligne.

Analyse spirituelle.
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CHAPITRE 4
Le Hizb Kifi Kafa

Origines.

Structure des quarante
lettres Kaf.

Analyse symbolique.

Transmission
traditionnelle.
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CHAPITRE 5

Les utilisations
traditionnelles
rapportees

Protection.
Lecture sur l'eau.
Dhikr.

Accompagnement
spirituel.

Aumone.
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Ruqgya traditionnelle.

CHAPITRE 6

Les enseignements des
maitres AMA ASRAR

L.a sincérité avant les
secrets.

Le Coran avant les
formules.
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La fol avant les
nombres.

Le Tawakkoul avant les
moyens.

Conclusion

Le véritable secret de
tout hizb n'est pas dans
les lettres mais dans la
relation du serviteur
avec Allah.
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Lorsque le cceur
devient sincere, le
moindre dhikr devient
une lumieére.

Lorsque le coeur
s'éloigne d'Allah, les
plus grands secrets
deviennent sans effet.

C'est pourquoi les
maitres de 'Ecole AMA
ASRAR enseignent que
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la base de toute science
spirituelle demeure :

1a foi ;

.1a sincérité ;

.le Coran ;

.1a priére ;

.le bon comportement

.1a confiance en Allah.
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS

PREUVES DE NOTRE ACTIVITE

BN CONTACTEZ-NOUS |

&« Alﬂa Ecole AMA Asror [Groupe @ +

whmrrent be

Y OURS COMMT

& -
vers dams Técole ATIA ASTAR WHATSAPP
4 ¢ 100 METHODES DE 2IKR ET DE
-~ DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE + 2 2 1 7 8 2 91 19 22
1~ CHAYDIAKAZICHOUNE
Document pédogoginue pour I'école AMA - * -
ASRAR
. A Ce document présente des exemples de . -
O pratiques simples de concomtration, do APPEL TELEPHONIQUE
&*:_?rt‘,“,‘ méditation, de discipline et de réflevon
- Nf/ = spirituelle autour du nom «

Cheydickeaichoune », dans une cpproche +221 78 291 19 22
symboligue ot contemplctive

A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

o modération, S * s

e discipline, A (

le calme ntérieur,

@ purification du comportement +221 78 291'19 22

@t la comprihension svant toute pratioue

1. 2der du calme du seir

“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME,
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 fois aprés la pridre du soi

NOS VALEURS FONDAMENTALES

-k PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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