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Ce document présente des exernples de

AAMAASRAR,noImm toujours sur :

= la modification,

= Ia discipline,

* le calme intécieur,

= la purification du comportement,

et la compréhenion avant toute pratique.
1. Zikr du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la priére du soir.
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AU NOM D’ALLAH, LE TOUT MISERICORDIEUX, LE TRES MISER]CORDIEUX P

>\ RECETTE TRADITIONNELLE

5‘;) BASEE SUR LES SALAWAT
ECOLE DES «PUITS» DE DALA’IL AL- KHAYRAT

AMA ASRAR
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Une transmission populaire associée aux bénédictions, ‘
aux ouvertures et a la miséricorde divine. .

PROGRAMME TRADITIONNEL SUR 8 JOURS -',‘;'

om ole oo ol [ | 3o e oo ol | | ke b el | [ on ol o el

iy Cpo O g 0)3.39.4&.'0[3 umdtl.r-‘d.’)‘qa.g JL’JJ?LGASM
PIES- {PLPWY )19 s TR J123 J5le

1000 fois SN 1000 fois

1000 fois

1000 fois 38

MARDI
SUIVANT

u.ou.LcJ.o‘o.ngl .
. @W‘:-L“‘-’M LS aude day | | 5 2RO
| ] LS Sl idgolbloan | | SLaaNG atlidnsy | | 4234 2ats)

1000 fois L 1000 fois l , 1000 fois ’ ! 1000 fois
f CLOTURE TRADITIONNELLE INTENTIONS TRADITIONNELLEMENT ASSOCIEES

A la fin du programme : ‘ & Bénédictions divines & Facilitation des affaires

I Faire une auméne selon ses moyens. 4 Ouverture des portes du bien 4 Protection
} La transmission mentionne traditionnellement : & Miséricorde d'Allah & Réussite dans les projets

1 7 /3 UNE PINTADE BLANCHE & Purification spirituelle & Elévation spirituelle
= : offerte en charité ou en partage. 4
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RAPPEL IMPORTANT 2 0 P é_:, od U ECOLE AMA ASRAR
& Réciter avee présence du coeur, respect et amour sincére ey
o du Mes Wf; "Allah 1% = Multiplions les Salawat ! (‘ WhatSApp / Telegram

& La régularité et la sincérité sont la clé des bienfaits, C'est la clé de la miséricorde e @ ' +2?l 78 991 lg 2r)

& Partager les bienfaits en faisant le bien autour de soi et des ouvertures.

QU’ALLAH ACCORDE A TOUS SES BENEDICTIONS, SA MISERICORDE ET SA BARAKA. AMIN @
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RECETTE
TRADITIONNELLE
BASEE SUR LES
SALAWAT DES «
PUITS » DE DALA’IL
AL-KHAYRAT

Une transmission
populaire associée aux
bénédictions, aux
ouvertures et a la
miséricorde divine
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Au nom d’Allah, Le
Tout Miséricordieux, Le
Tres Miséricordieux.

Parmi les ouvrages les
plus célébres consacrés
aux prieres sur le
Propheéte % figure le
Dala’il Al-Khayrat,
ceuvre vénérée dans de

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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nombreuses confréries
et écoles spirituelles du
monde musulman.

Les anciens maitres
enseignaient que
certaines Salawat
particuliéres, parfois
appelées dans certaines
traditions les « puits de
Dalad’il Al-Khayrat »,
sont récitées pour

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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rechercher les
bénédictions, la
miséricorde, les
ouvertures spirituelles
et la proximité du
Prophéte =.

Programme traditionnel
sur 8 jours

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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Mardi
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1000 fois
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Mercredi
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1000 fois

Vendredi
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1000 fois

Samedi
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Dimanche
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1000 fois

Lundi
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1000 fois

Mardi suivant
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1000 fois

Cloture traditionnelle

A la fin du programme :

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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¥ Faire une aumone
selon ses moyens.

[La transmission
mentionne
traditionnellement :

Une pintade blanche

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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Offerte en charité ou en
partage.

Les maitres rappelaient
toutefois que la valeur
de ’'aumone réside
davantage dans la
sinceérité que dans son
Importance matéerielle.

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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Intentions
traditionnellement
associées

Cette pratique est
généralement
accomplie pour
demander :

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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%> Les bénédictions
divines.

%> L’ouverture des
portes du bien.

%> La miséricorde
d’Allah.

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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%> La purification
spirituelle.

¥~ La facilitation des
affaires.

%> La protection.

%> La réussite dans les
projets.

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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¥> 1’élévation
spirituelle.

Enseignement de
’Ecole AMA ASRAR

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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Les maitres enseignent
que :

@ Les Salawat sont
parmi les invocations
les plus puissantes.

& Celui qui multiplie
les priéres sur le
Prophéte % attire la
miséricorde d’Allah.

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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@ Les Salawat
illuminent le cceur.

& Elles renforcent la foi
et la séreénite.

& Elles ouvrent des
portes que I’on ne
soupconne pas.

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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IIs recommandent de
les réciter avec
présence du ceceur,
respect et amour

sincére du Messager
d’Allah =.

Invocation

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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O Allah,

Accorde Tes
bénédictions et Ta paix
a notre maitre
Muhammad .

Par la lumiere de Tes
Salawat, ouvre-nous les
portes du bien.

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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Accorde-nous Ta
miséricorde, Ta
protection et Ta baraka.

Purifie nos coaurs et
facilite nos affaires.

Et fais de nous des
serviteurs qui aiment
sincerement Ton

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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Propheéte £ et suivent
son noble exemple.

Amin Ya Rabbal
‘Alamin.

¢ ECOLE AMA ASRAR

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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41 WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

%> Rejoignez I’Ecole
AMA ASRAR et
découvrez chaque jour
des enseignements
spirituels, des Asrar,
des Salawat rares et des
documents précieux

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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issus des traditions des
anciens maitres. ::

Texte court pour le
visuel :

@ Les Puits de Dala’il
Al-Khayrat

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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& Programme de
Salawat sur 8 jours.

%> 1000 récitations par
jour.

€D Recherche de
miséricorde, de
bénédictions,
d’ouverture et de
baraka.

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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) Cloture par une
aumone selon ses
moyens.

¢ ECOLE AMA ASRAR

4] WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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@ Multipliez les
Salawat et les portes du
bien s’ouvriront par la
permission d’Allah.

Les Salat des Puits du Dalailou Khayrat
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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{ & 100 METHODES DE 2IKR ET DE
—. ' DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE + 2 2 1 7 8 2 91 19 22
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“ A Ce document présente des exemples de - -
:( \‘ ¢d pratiques simples de concontration, de A P P F I T F L F P H O N l()l J E
2 e méditation, de discipline et de réflevon ) i y )
\: b spirituelle autour du nom «

Choydickeaichoune », dans une cpproche

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération,

+221 78 291 19 22 |
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le discipline,

{

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME,
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES
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AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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