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Bienvenue dans Mécole AMA ASRAR
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d’un Malade il

_. Document gédagogique pour Mécole AMA
ASRAR
Ce document présente des exernples de

symboligue et contemplative.

A AMA ASRAR, nos missions toujours sur :

= la modification,

« I discipline,

* le calme intécieur,

= la purification du comportement,

= et la compréhenion avant toute pratique.
1. 2ikr du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la priére du soir.
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Priére pour la Guérison d’un Malade
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PRIERE POUR DEMANDER .,

LA GUERISON /. )“gww

Fariband 1)'UNE PERSONNE MALADE

INVOCATIONS

ENSEIGNEMENTS La guérison véritable provient uniquement d’Allah,

TRADITIONNELS

Le Guérisseur Supréme.

— —ofo- S

Parmi les plus nobles formes de solidarité spirituelle figure
I'invocation en faveur d’un malade. Lorsque nous demandons
a Allah la guérison pour un proche, un parent, un ami ou
toute personne éprouvée par la maladie, nous accomplissons
un acte d’amour, de compassion et de fraternité.

PREPARATION | 4 INVOCATION PRELIMINAIRE & LE NOM DIVIN

SPIRITUELLE

Orienter son ceeur
vers Allah avec sincérité.

Avoir une intention pure
et désintéressée. P

' Invoquer Allah par Son Noble Nom
a s
YA RA'UF
_ $ \. ou méditer sur le Nom Divin

AR-RA'UF

/286

FOIS

ENSEIGNEMENT SPIRITUEL

# Allah entend toutes les invocations.
# Chaque invocation sincére produit un bien.
% La guérison peut étre immédiate
ou progressive.
¢ Toute épreuve contient une sagesse divine.

% La patience et la confiance en Allah sont
des remedes du cceur.

elle purifie également le cceur de celui qui prie
pour son frére ou sa sceur.

ECOLE

\ AMA ASRAR |

SPIRITUALITE - CORAN - INVOCATIONS
ENSEIGNEMENTS TRADITIONNELS

(Sallallahu ‘Alayhi Wa Sallam)

afin de solliciter les bénédictions
sur le Prophéte Muhammad £

PRATIQUE RECOMMANDEE

# L'invocation ne profite pas seulement au malade ;

; a Reéciter : | AR RA UF
Etre en état de pureté. o
b & Bismillahir Rahmanir Rahim 4 ‘
endroit calme. Au nom d’Allah, Le Tout Miséricordieux, dﬁ}

: Le Trés Miséricordieux

Le Trés Compatissant,
Le Trés Bienveillant, Celui
dont la Miséricorde embrasse

A"ahoumma Sa"i ‘Alé ] Ses créatures

Chahiroun

Les maitres considérent ce Nom comme

un puissant support d'invocation lorsqu'on
demande la guérison, le soulagement, la
miséricorde, la protection ou le rétablissement
d’une personne souffrante.

\

en formulant la demande suivante : Puis réciter :

O Allah, par Ta Mis.éricorde et Salli ‘Ala
Ta Compassion infinies, accorde -
une guérison rapide, compléte Chahidoun
et bénie 2 (nom de la personne). (Sallallahu ‘Alayhi
Eloigne d’elle la maladie, la souffrance Wa Sallam)
et les difficultés. Remplace I'épreuve
par la santé, la force et la tranquillité.

INVOCATION FINALE

O Allah,

Toi qui es Ar-Ra'uf, Le Trés Compatissant,
Accorde la guérison a tous les malades parmi
nos familles, nos proches et I'ensemble
de la communauté.

Soulage leurs douleurs, fortifie leurs corps,
apaise leurs cceurs et remplace leurs épreuves
par Ta miséricorde.
Accorde-nous la santé, la protection et
une fin heureuse dans Ton obéissance.

AMIN -
YA RABBAL ‘ALAMIN

WhatsApp / Telegram
4l Y e85 Lag
@ +22178 29119 22 | y 3¥4as
REJOIGNEZ L'ECOLE AMA ASRAR Et ma réussite n appnmenl qu'a Allah.
POUR PLUS D’ENSEIGNEMENTS “olk \)-«—'3

ET DE SAVOIRS TRADITIONNELS . WA SALAM
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PRIERE POUR
DEMANDER LA
GUERISON D’UNE
PERSONNE MALADE

Au nom d’Allah, Le
Tout Miséricordieux, Le
Tres Miséricordieux.

Parmi les plus nobles
formes de solidarité

Priére pour la Guérison d’un Malade



Ecole AMA ASRAR

spirituelle figure
I’'invocation en faveur
d’un malade. Lorsque
nous demandons a
Allah la guérison pour
un proche, un parent,
un ami ou toute
personne eprouvee par
la maladie, nous
accomplissons un acte
d’amour, de

Priére pour la Guérison d’un Malade



Ecole AMA ASRAR

compassion et de
fraternité.

Les maitres de la
spiritualité enseignent
que la guérison
véritable provient
uniquement d’Allah.
Les médecins, les
remedes et les
traitements sont des
causes, mais le

Priére pour la Guérison d’un Malade
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guérisseur supréme
demeure Allah,
Seigneur des Mondes.

Préparation spirituelle

Avant I'invocation, il
est recommandeé :

D’étre en état de
purete.

Priére pour la Guérison d’un Malade
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De s’installer dans un
endroit calme.

D’orienter son coeur
vers Allah avec
sinceérite.

D’avoir une intention
pure et désintéressée.

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Invocation préliminaire

Réciter :

Bismillahir Rahmanir
Rahim

Puis :

Priére pour la Guérison d’un Malade



Ecole AMA ASRAR

Allahoumma Salli ‘Ala
Chahiroun (Sallallahu
‘Alayhi Wa Sallam)

Afin de solliciter les
bénédictions sur le
Prophéete Muhammad

——)

Le Nom Divin Ar-Ra’af

Priére pour la Guérison d’un Malade



Ecole AMA ASRAR

Parmi les magnifiques
Noms d’Allah figure :

Ar-Ra’af (<530

Qui signifie :

Le Trés Compatissant,
Le Trés Bienveillant,
Celui dont la

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Miséricorde embrasse
Ses créatures.

Les maitres considérent
ce Nom comme un
puissant support
d’invocation lorsqu’on
demande :

La guérison.

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Le soulagement.

[.a miséricorde.

La protection.

Le rétablissement d’une
personne souffrante.

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Pratique recommandeée

Invoquer Allah par Son
Noble Nom :

Ya Ra’uf

Ou simplement méditer

sur le Nom Divin Ar-
Ra’af

Priére pour la Guérison d’un Malade
-13 -



Ecole AMA ASRAR

286 fois

En formulant la
demande suivante :

> O Allah, par Ta
Miséricorde et Ta
Compassion infinies,
accorde une guérison
rapide, complete et

Priére pour la Guérison d’un Malade
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bénie a (nom de la
personne). Eloigne
d’elle la maladie, la
souffrance et les
difficultés. Remplace
I’épreuve par la
santé, la force et la
tranquillité.

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Terminer par :

Amin

Puis réciter :

Salli ‘Ala Chahidoun
(Sallallahu ‘Alayhi Wa
Sallam)

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Enseignement spirituel

Lorsque nous prions
pour un malade, nous
devons garder a I’esprit
que :

Allah entend toutes les
invocations.

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Chaque invocation
sincere produit un bien.

La guérison peut étre
Immediate ou
progressive.

Toute épreuve contient
une sagesse divine.

Priére pour la Guérison d’un Malade
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La patience et la
confiance en Allah sont
des remedes du coeur.

L’invocation ne profite
pas seulement au
malade ; elle purifie
également le coeur de
celul qui prie pour son
frére ou sa sceur.

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Invocation finale
O Allah,

Toi qui es Ar-Ra’uf, Le
Trés Compatissant,

Accorde la guérison a
tous les malades parmi

Priére pour la Guérison d’un Malade
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nos familles, nos
proches et I’ensemble
de la communauté.

Soulage leurs douleurs,
fortifie leurs corps,
apaise leurs coeurs et
remplace leurs
epreuves par Ta
miséricorde.

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Accorde-nous la santé,
la protection et une fin
heureuse dans Ton
obéissance.

Amin Ya Rabbal
‘Alamin. {0 @ %>

Priére pour la Guérison d’un Malade
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Priére pour la Guérison d’un Malade
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Priére pour la Guérison d’un Malade
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Priére pour la Guérison d’un Malade
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Choydickeaichoune », dans une cpproche

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération,
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le discipline,

{

le calme intérieur,
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@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME,
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES
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" =~ - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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