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Au nom d'Allah, Le Tout Miséricordieux, Le Trés Miséricordieux

POUR TOUS PROJETS, ENTREPRISES
ET REUSSITE SOCIALE

Par la permission d’Allah, Al-Fattah ouvre les portes
| ECOLE DES SCIENCES du bien, de la réussite et des opportumtm

SPIRITUELLES TRADITIONNELLES B -

ETAPES DE LA PRATIQUE
BIENFAITS ASSOCIES =
ACCOMPLIR 2 RAKA'AT
(/) Ouverture des portes

professionnelles Aprés la Sourate Al-Fatiha,

| b= réciter la sourate de son choix !
| () Développement des

’ activités commerciales

ECOLE
ér‘\l& \Jn\ ‘A&(Cj R A\J

APRES LE SALAM
Réciter :
« A'oudhou Billahi Mina Chaytani Rajim 1 fois

* Sourate Al-Fatiha 1 fois

Al-Fattih
(Poids mystique = 489)

|

() Facilitation des projets
et des entreprises

(v) Amélioration des
1 relations sociales
ISTIGHFAR DE OUVERTURE
Réciter :
Astaghfiroullah Azima Al lazi Llah illa
wa illa Houwal Yayyoul Qhayyoum

489 FOIS
SALATOUL FATIHA

Réciter Salatoul Fatiha

10 FOIS

| () Attraction des opportunités
utiles et bénéfiques
) | (¥) Dissipation des blocages
et obstacles
(¥) Baraka dans les démarches
et les efforts

| R

POUR QUI ?

\

&) Chefs d'entreprise
‘ -
‘ &) Commercants lére SERIE — OUVERTURE
®) Etudiants l * Sourate Al-Fatiha 9 FOIS e
” ) Emplovés ‘ * Formuler ses veeux 3 FOIS o
- i « 1 Salatoul Fatiha
[| (&) Entrepreneurs = -
[ o 2eme SERIE — OUVERTURE
&) Toute personne cherchant

« Sourate Al-Fatiha 80 FOIS
« Formuler ses veeux 3 FOIS
« 1 Salatoul l~anha

une ouverture dans ses
affaires

3éme SERIE — OUVERTURE
* Sourate Al-Fatiha 400 FOIS

« Formuler ses veeux 3 FOIS

« 1 Salatoul Fatiha

CLOTURE
« Salatoul Fatiha 10 FOIS
* Formuler ses veeux 3 FOIS

RECITER LA CLOTURE SUIVANTE
Ve ydligicie (ylio ke ST GG oo & 5yl 480305 b &)
lakes 2log Asiog T 2y adle Al Jo
Sateas BE 5ad) O By, Gl
aasad) Sy s dandly ool e 25l
1 FOIS
Puis dire : AMINE

' : e Souffler légérement dans les mains
’ ' et les passer sur le visage

CONSEILS IMPORTANTS
|| & Avoir une intention sincére
Etre en état de pureté '
Persévérer avec régularité
Travailler honnétement
Avoir confiance en Allah
Etre patient et reconnaissant

CORCORCORCORC ALY

Accomplir les 5 priéres
quotidiennes

INVOCATION
O Allah, Toi qui es Al-Fattih, (DN
‘\ ouvre pour nous les portes de la réussite

Vo'
de la subsistance licite, de la connaissance
| utile, de la paix, de la stabilité et de la : '

ECOLE AMA ASRAR

Découvrez les secrets des Noms Divins,
les invocations traditionnelles,
les enseignements spirituels et les Asrar.

@ @ +221782911922

bénédiction. Accorde-nous le succeés dans
' nos projets, nos entreprises et nos relations.

Amin Ya Rabbal ‘Alamin.

RECETTE D’OUVERTURE

Al-Fattah

Le Grand Ouvreur

! S
POURQUOI CETTE
PRATIQUE ?
Parce que le Nom Al-Fattdh

(Celui qui ouvre) est associé
a l'ouverture des portes du bien,

de la miséricorde et de la réussite.

Le nombre 489 correspond
au poids mystique de ce
Nom béni.

RESULTATS ATTENDUS

41 Ouverture dans les projets
et entreprises

(@ Facilitation des démarches
G Réussite dans les affaires

Amélioration de la situation
sociale et professionnelle

sni Augmentation de la
confiance et de la baraka

gf{; Protection contre les
obstacles et blocages

RAPPELS IMPORTANTS

Le véritable secret ne réside
pas uniquement dans les nombres,
mais dans :
) La sincérité du cceur
v’ La persévérance
V) Le travail honnéte
v) La confiance en Allah
~) La patience
v) La gratitude
Lorsqu'Allah ouvre une porte,
personne ne peut la fermer.

# QU'ALLAH ACCORDE A TOUS CEUX QUI CHERCHENT SA GUIDANCE, LA REUSSITE ET LA BENEDICTION #
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RECETTE
D’OUVERTURE POUR
LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA
REUSSITE SOCIALE

Une pratique
traditionnelle associée
au Nom Divin Al-
Fattah, Celui qui ouvre
les portes du bien

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Au nom d’Allah, Le
Tout Miséricordieux, Le
Tres Miséricordieux.

Dans la vie, chacun est
confronté a des
périodes ou les projets
semblent bloqués, ou
les opportunités tardent
a se manifester, ou les

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -4-
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affaires avancent
difficilement malgré les
efforts accomplis. Les
maitres de la
spiritualité enseignent
que lorsque les portes
paraissent fermées, le
croyant doit continuer a
travailler tout en
demandant I’ouverture
a Celul qui détient les

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -5-



Ecole AMA ASRAR

clés de toutes choses :
Allah, Al-Fattah.

Le Nom Divin Al-Fattah
signifie :

Le Grand Ouvreur,
Celui qui ouvre les
portes de la
miséricorde, de la
réussite, de la

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -6-
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connaissance et des
opportunites.

Cette pratique
traditionnelle est
transmise comme un
moyen de demander a
Allah I'ouverture dans :

%> Les projets
personnels.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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> Les activités
commerciales.

¥> Les entreprises.

¥> Les études.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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%> Les démarches
administratives.

%> Les relations
sociales.

%> Les opportunités
professionnelles.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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> Les affaires
matérielles et
spirituelles.

Premiére étape : Les
deux raka’at

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE

-10 -
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Commencer par
accomplir :

2 raka’at

Apreés la Sourate Al-
Fatiha dans chaque
unité de prieére, réciter
la sourate de son choix.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -1 -
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L’objectif est de se
présenter devant Allah
avec humilité avant
d’entamer les
invocations.

Apres le Salam

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -12-
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Réciter :

A’oudhou Billahi Mina
Chaytani Rajim

1 fois

Puis :

Sourate Al-Fatiha

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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1 fois

L’Istighfar de
I’ouverture

Réciter :

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Astaghfiroullahal Azim
Alladhi L3 Ilaha Illa
Houwa Al-Hayyoul
Qayyoum Wa Atoubou
[layh

489 fois

Les anciens
enseignaient que le
nombre 489 correspond

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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au poids mystique
attribué au Nom :

Al-Fattah

sl

Le Grand Ouvreur.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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IIs considéraient cette
récitation comme une
demande de pardon
destinée a enlever les
obstacles qui
empéchent certaines
ouvertures.

Salatoul Fatihi

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Réciter :

Salatoul Fatihi

10 fois

Afin d’attirer les
bénédictions sur la
pratique.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Premiere série de
Fatiha

Réciter :

Sourate Al-Fatiha

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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O fois

Puis :

Formuler ses voeux 3
fois.

Terminer par 1 Salatoul
Fatihi.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -20-
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Deuxieme série

Réciter :

Sourate Al-Fatiha

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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80 fois

Puis :

Formuler ses voeux 3
fois.

Terminer par 1 Salatoul
Fatihi.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -22-
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Troisieme série

Réciter :

Sourate Al-Fatiha

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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400 fois

Puis :

Formuler ses voeux 3
fois.

Terminer par 1 Salatoul
Fatihi.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -24-
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Les maitres
considéraient ces
répétitions progressives
comme une maniere
d’intensifier la demande
et de renforcer la
concentration du coeeur.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -25-
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Cloture

Réciter :

Salatoul Fatihi

10 fois

Puis :

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -26-
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Répéter les voeux 3 fois.

Et terminer par :

>w1mzi\;sm &)

Sl G G 6 L e
Lulu.u\ ’/joulc\jLa\}m\

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -27 -
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Puis :

> all ey ade dil  La
LAAMAELAJMMJ

54

Puis :

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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> lac 3 0all oyl Glaa

Ol el e a3l s () shay

1 fois.

Enfin :

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -29-
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AMIN
Puis souftler légerement

dans les mains et les
passer sur le visage.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -30-
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Les bienfaits
traditionnellement
assoclés a cette
pratique

Par la permission
d’Allah :

> Ouverture des
portes professionnelles.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -31-
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¥> Développement des
activités commerciales.

«> Facilitation des
projets.

%> Ameélioration des
relations sociales.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -32-
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%> Attirance des
opportunités utiles.

%> Dissipation de
certains blocages.

%> Augmentation de la
confiance et de la
motivation.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -33-
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%> Renforcement de la
baraka dans les
démarches entreprises.

Enseignement de
I’Ecole AMA ASRAR

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -34-
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Les maitres rappellent
constamment que :

Le véritable secret ne
réside pas uniquement
dans les nombres.

Le véritable secret ne
réside pas uniquement
dans les récitations.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -35-
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Le véritable secret
réside dans :

@ La sincérité.

¢ La persévérance.

& Le travail honnéte.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE

-36-



Ecole AMA ASRAR

& La confiance en
Allah.

¢ La patience.

& La gratitude.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE

-37 -



Ecole AMA ASRAR

Lorsqu’Allah ouvre une
porte, nul ne peut la
fermer.

Et lorsqu’ll décide
d’accorder une faveur a
Son serviteur, aucun
obstacle ne peut
empécher Sa
miséricorde de se
manifester.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -38-
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Invocation

O Allah,

Toil qui es Al-Fattah,

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Ouvre pour nous les
portes de la réussite.

Ouvre pour nous les
portes de la subsistance
licite.

Ouvre pour nous les
portes de la
connaissance utile.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -40 -
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Ouvre pour nous les
portes de la paix, de la
stabilité et de la
bénédiction.

Accorde-nous le succes
dans nos projets, nos
entreprises et nos
relations.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
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Et fais de nous des
serviteurs
reconnaissants envers
chacune de Tes faveurs.

Amin Y& Rabbal
‘Alamin.

¢ ECOLE AMA ASRAR

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -42-
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Découvrez les secrets
des Noms Divins, les
Asrar, les invocations
traditionnelles et les
enseignements des
maitres.

41 WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -43-



%> Rejoignez I’Ecole
AMA ASRAR et accédez
chaque jour a des
documents exclusifs,
des enseignements
rares et un
accompagnement
spirituel structuré vers
la réussite et
I’élévation. ::;:RECETTE
D’OUVERTURE POUR
LES PROJETS, LES

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
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ENTREPRISES ET LA
REUSSITE SOCIALE

Une pratique
traditionnelle associée
au Nom Divin Al-
Fattah, Celui qui ouvre
les portes du bien

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Au nom d’Allah, Le
Tout Miséricordieux, Le
Tres Miséricordieux.

Dans la vie, chacun est
confronté a des
périodes ou les projets
semblent bloqués, ou
les opportunités tardent
a se manifester, ou les
affaires avancent

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE - 46 -



Ecole AMA ASRAR

difficilement malgreé les
efforts accomplis. Les
maitres de la
spiritualité enseignent
que lorsque les portes
paraissent fermées, le
croyant doit continuer a
travaliller tout en
demandant I’ouverture
a Celui qui détient les

clés de toutes choses :
Allah, Al-Fattah.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -47 -
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LLe Nom Divin Al-Fattah

signifie :

Le Grand Ouvreur,
Celui qui ouvre les
portes de la
miséricorde, de la
réussite, de la
connaissance et des
opportuniteés.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Cette pratique
traditionnelle est
transmise comme un
moyen de demander a
Allah ’ouverture dans :

%> Les projets
personnels.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -49 -
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> Les activités
commerciales.

¥> Les entreprises.

¥> Les études.

%> Les démarches
administratives.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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¥~ Les relations
soclales.

%> Les opportunités
professionnelles.

> Les affaires
matérielles et
spirituelles.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -51-
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Premiére étape : Les
deux raka’at

Commencer par
accomplir :

2 raka’at

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Apres la Sourate Al-
Fatiha dans chaque
unité de prieére, réciter
la sourate de son choix.

L’objectif est de se
présenter devant Allah
avec humilité avant
d’entamer les
invocations.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -53-
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Apres le Salam

Réciter :

A’oudhou Billahi Mina
Chaytani Rajim

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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1 fois

Puis :

Sourate Al-Fatiha

1 fois

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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L’Istighfar de
I’ouverture

Réciter :

Astaghfiroullahal Azim
Alladhi La Ilaha Illa
Houwa Al-Hayyoul

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -56-
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Qayyoum Wa Atoubou
[layh

489 fois

Les anciens
enseignaient que le
nombre 489 correspond
au poids mystique
attribué au Nom :

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
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Al-Fattah

Ll

Le Grand Ouvreur.

Ils considéraient cette
récitation comme une
demande de pardon

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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destinée a enlever les
obstacles qui
empéchent certaines
ouvertures.

Salatoul Fatihi

Réciter :

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Salatoul Fatihi

10 fois

Afin d’attirer les
bénédictions sur la
pratique.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Premiere série de
Fatiha

Réciter :

Sourate Al-Fatiha

O fois

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Puis :

Formuler ses voeux 3
fois.

Terminer par 1 Salatoul
Fatihi.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
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Deuxiéme série

Réciter :

Sourate Al-Fatiha

80 fois

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Puis :

Formuler ses voeux 3
fois.

Terminer par 1 Salatoul
Fatihi.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
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Troisiéeme série

Réciter :

Sourate Al-Fatiha

400 fois

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Puis :

Formuler ses voeux 3
fois.

Terminer par 1 Salatoul
Fatihi.
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Les maitres
considéraient ces
répétitions progressives
comme une maniére
d’intensifier la demande
et de renforcer la
concentration du coeur.

Cloture

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
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Réciter :

Salatoul Fatihi

10 fois

Puis :

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE
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Répéter les voeux 3 fois.

Et terminer par :

>UM&L &)

SV RFKATR A g
Ll ) il g 3l ) glia ) gl
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Puis :

i.AJlu.Uelﬂj‘\.\Mj

Puis :

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
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> Lo el ) ey lana

Ol el (e Dlu s (4 shan

1 fois.

Enfin :

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
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AMIN

Puis souftler légerement
dans les mains et les
passer sur le visage.

Les bienfaits
traditionnellement
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associeés a cette
pratique

Par la permission
d’Allah :

> Ouverture des
portes professionnelles.
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¥> Développement des
activités commerciales.

«> Facilitation des
projets.

%> Amélioration des
relations sociales.

RECETTE D’OUVERTURE POUR LES PROJETS, LES
ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -74-



Ecole AMA ASRAR

%> Attirance des
opportunités utiles.

%> Dissipation de
certains blocages.

%> Augmentation de la
confiance et de la
motivation.
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%> Renforcement de la
baraka dans les
démarches entreprises.

Enseignement de
I’Ecole AMA ASRAR
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Les maitres rappellent
constamment que :

Le véritable secret ne
réside pas uniquement
dans les nombres.

Le véritable secret ne
réside pas uniquement
dans les récitations.
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Le véritable secret
réside dans :

@ La sincérité.

¢ La persévérance.

& Le travail honnéte.
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& La confiance en
Allah.

¢ La patience.

& La gratitude.
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Lorsqu’Allah ouvre une
porte, nul ne peut la
fermer.

Et lorsqu’ll décide
d’accorder une faveur a
Son serviteur, aucun
obstacle ne peut
empécher Sa
miséricorde de se
manifester.
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Invocation

O Allah,

Toil qui es Al-Fattah,
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Ouvre pour nous les
portes de la réussite.

Ouvre pour nous les
portes de la subsistance
licite.

Ouvre pour nous les
portes de la
connaissance utile.
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Ouvre pour nous les
portes de la paix, de la
stabilité et de la
bénédiction.

Accorde-nous le succes
dans nos projets, nos
entreprises et nos
relations.
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Et fais de nous des
serviteurs
reconnaissants envers
chacune de Tes faveurs.

Amin Y& Rabbal
‘Alamin.

¢ ECOLE AMA ASRAR
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Découvrez les secrets
des Noms Divins, les
Asrar, les invocations
traditionnelles et les
enseignements des
maitres.

41 WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22
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%> Rejoignez I’Ecole
AMA ASRAR et accédez
chaque jour a des
documents exclusifs,
des enseignements
rares et un
accompagnement
spirituel structuré vers
la réussite et
I’élévation. :::
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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Ce document présente des exemples de

pratiques simples de concentration, de
méditation, de discipline et de réfledon

/7)
2 SIORIORR e 2F o

APPEL TELEPHONIQUE
spirituelle autour du nom «

stk choune . der e <pproche +221 78 291 19 22

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération, B * T

le discipline, (

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME.
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES

. 90 00

= - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.

ENTREPRISES ET LA REUSSITE SOCIALE -90 -




