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Au nom d’Allah, Le Tout Miséricordieux, Le Trés Miséricordieux

RECETTE TRADITIONNELLE
POUR LA RICHESSE, 'EVOLUTION
ET LES OUVERTURES

Cette pratique simple et bénie repose sur le Tawhid, les Salat,
la sincérité des voeux et la confiance totale en Allah.
Elle attire les ouvertures, la baraka, la richesse licite et I'évolution

Les sciences spirituelles
au service de votre réussite,
de votre protection et de - -~ =
votre élévation. & BIENFAITS ASSOCIES
Ouverture des portes de la subsistance
Evolution personnelle et professionnelle

ETAPES DE LA PRATI Ql_' E ».-‘ ? b ‘ Facilitation des projets et des affaires

Attirance des opportunités et des bénédictions
| Augmentation de la baraka et de la réussite
o PROTECTION e SOURATE AL-FATIHA Renforcement de la confiance en Allah

Protection, paix et amélioration générale
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: Allahoumma salli “ala Mouhammadine al Fatihi
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o FORMULE PRINCIPALE (TAWHTD ET TEMOIGNAGE)
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dans ce monde et dans I'au-dela.
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La ilaha illahoul Malikoul Hagqoul Moubine
Mohammadoun Rasouloullahi sadigoul wadoul amin
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LES V(EUX e CLOTURE
Terminez par :

@ Aprés les récitations, levez les mains. SALA'rl'OL;L ‘l);{TlHl

@ Présentez vos besoins & Allah avec sincérité.

@ Demandez I'évolution, la richesse licite, _". sl | "’l‘ui Aews u’L‘ o gl
la réussite, la baraka et les ouvertures . «.”‘JL' J,,_,l 25 r_, wl ~_,L_,._]\’
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1ENT DE L'ECOLE AMA ASRAR
# La richesse véritable est celle qui est accompagnée de baraka. - — !
4 : .c 3 q : pag @‘ = ' m
# Une petite richesse avec la baraka vaut mieux 2 T Jrw o (NN e
qu'une grande richesse sans tranquillité. i, Le travail 8
# Le secret de toute ouverture repose sur : Le Tawhid La sincérité Les Salawat honnéte La gratitude La patience La confiance en Allah

Lorsqu’Allah ouvre une porte, nul ne peut la refermer.

INVOCATION ; RAPPEL IMPORTANT
w8508 BB s 65 B8551 W Saa b 5 LA .;-‘_';JJ' Cette pratique ne remplace pas :
,“. J"'“) .u.‘ oo L.u.ar‘- ‘.u:_", }"“3 a5 Jl e ,,\ (5] .__,|, & les cing priéres quotidiennes
5 Jg L__)\ i 3 I & la lecture du Coran

@ les invocations authentiques
& la repentance et I'amélioration
de soi-méme

Allahoumma ya Malik, ya Haqq. ya Moubine,
arzuqna rizqgan halalan tayyiban moubarakan fihi,
waftah lana abwaba ar-rozq wattawfiq wattagaddum,

wahfathna minal fagri, waddhill, wad-diq, & la droiture et la justice
waj'alna minach-chakirin likulli ni'matin min ni'mik. -

Amin Y3 Rabbal 'Alamin.

REJOIGNEZ L'ECOLE AMA ASRAR
ECOLE A \1 AA ',\\l ’; ' l‘ Z Lt (: '[d| 2 1 ‘\< A ‘lr‘ AR WhatsApp / Telegram
Les sciences spirituelles traditionnelles dc:. cn':| vrnc—:lulf;u)?::a.:::b. r:;cu-”:r::‘uc::[‘m 4 ) T ;
ice compagnement spicie : +221 78 291 19 22

ussite, de votre protection et un accompagnement spirituel structure.

e élévation [ Protection B8 Baraka £ Réussite W Evolution

INCHALLAH, ALLAH VOUS A( JRDE RICHESSE, [ JLUTION ET OUVERTURES INFINIES.
QU'IL FACILITE VOS AFFAIRES ET ACCEPHI £ B VOS INVOCATIONS,
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RECETTE
TRADITIONNELLE
POUR LA RICHESSE,
L’EVOLUTION ET LES
OUVERTURES

Une pratique simple
fondée sur le Tawhid, la
Salatoul Fatihi et la
confiance en Allah
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Au nom d’Allah, Le
Tout Miséricordieux, Le
Tres Miséricordieux.

Parmi les pratiques
spirituelles simples et
accessibles a tous figure
une invocation
traditionnelle destinée a
demander a Allah
I’ouverture des portes

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -4-
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de la subsistance, de
I’évolution personnelle
et de la réussite dans
les affaires de ce monde
et de ’au-dela.

Les anciens maitres
enseignaient que la
véritable richesse ne se
limite pas a I’argent.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -5-
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Elle comprend
également :

¥> La baraka.
> La santé.

%> La paix intérieure.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -6-
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%> La réussite dans les
projets.

%> La protection de la
famille.

%> La connaissance
utile.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES e
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%> La proximité avec
Allah.

Cette pratique est
appréciée pour sa
simplicité et parce
qu’elle repose
essentiellement sur le
rappel d’Allah, les
priéres sur le Prophete

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION

ET LES OUVERTURES
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2 et la formulation
sincere des voeux.

Préparation spirituelle

S’installer dans un
endroit calme et propre.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -9-
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Se mettre dans un état
de recueillement et de

confiance totale en
Allah.

Puis réciter :
a5 Ul Gpe UG 32

1 fois

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -10-
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Afin de rechercher la
protection d’Allah
contre les insufflations
négatives.

Sourate Al-Fatiha

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -1-
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Réciter :

Sourate Al-Fatiha

1 fois

La Fatiha est la meéere du
Coran, la clé des
ouvertures et la porte
des bénédictions.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
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Salatoul Fatihi

Réciter :

3 fois

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -13-
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Allahoumma Salli ‘Ala
Mouhammadin Al-
Fatihi Lima Oughliqa
Wal Khatimi Lima
Sabaqa, Naciril Haqqi
Bil-Haqqi Wal Hadi Ila
Siratikal Moustaqgim,
Wa ‘Ala Alihi Haqqa
Qadrihi Wa Miqdarihil
‘Azim.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES ;
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Les maitres
enseignaient que les
Salawat attirent la
miséricorde, la
bénédiction et les
ouvertures divines.

Formule principale

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -15-
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Réciter :

el Gal) AL 4 Y Al Y

S

100 fois

Ou

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -16-
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313 fois

Selon ses capacités.

Cette formule réunit :

L’affirmation de
I’Unicité d’Allah ;

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -17-
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[.La reconnaissance de
Sa souveraineté ;

Le témoignage de la
véracité du Prophete £.

Les voeux

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -18-
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Apres les réecitations :

Lever les mains.

Présenter ses besoins a
Allah.

Demander I’évolution,
la richesse licite, la

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -19-
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réussite et les
ouvertures souhaitées.

Faire preuve de
sincérité et d’humilite.

[.es anciens
recommandaient de
demander non

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -20 -
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seulement les biens
matériels, mais
également la baraka et
la protection divine.

Cloture

Terminer par :

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -21-
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Salatoul Fatihi

3 fois

Afin de cléturer la
pratique sous la
bénédiction du
Prophéte =.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
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Bienfaits
traditionnellement
associes

Par la permission
d’Allah :

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -23-



Ecole AMA ASRAR

%> Ouverture des
portes de la
subsistance.

%> Développement
personnel et
professionnel.

¥~ Facilitation des
projets.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -24-
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%> Augmentation de la
confiance en Allah.

> Attirance de
nouvelles opportunités.

%> Renforcement de la
baraka dans les
activiteés.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -25-



Ecole AMA ASRAR

%> Amélioration
progressive de la
situation générale.

Enseignement de
I’Ecole AMA ASRAR

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES - 26 -
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Les maitres rappellent
que :

La richesse véritable est
celle qui demeure
accompagnée de
bénédiction.

Une petite richesse
avec la baraka vaut
souvent mieux qu’'une

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -27 -
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grande richesse sans
tranquillité.

Le secret de toute
ouverture repose sur :

¢ Le Tawhid.

@ La sincérité.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -28-
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@ Les Salawat.

¢ Le travail honnéte.
@ La gratitude.

¢ La patience.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -29-



Ecole AMA ASRAR
¢ La confiance en
Allah.

Lorsqu’Allah ouvre une
porte, nul ne peut la
refermer.

Invocation

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -30 -
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O Allah,

Toil qui es Le Roi, Le
Vrai, Le Manifeste,

Accorde-nous une
subsistance licite et
bénie.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -31-
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Ouvre devant nous les
portes de la réussite et
de I’évolution.

Protége-nous de la
pauvreté, de
I’humiliation et des
difficultés.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES -32-
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Accorde-nous la
richesse du coeur avant
la richesse des biens.

Et fais de nous des
serviteurs
reconnaissants envers
chacune de Tes faveurs.

Amin Ya Rabbal
‘Alamin.

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
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¢ ECOLE AMA ASRAR

4] WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

%> Rejoignez I’Ecole
AMA ASRAR et accédez
chaque jour a des

RECETTE TRADITIONNELLE POUR LA RICHESSE L’EVOLUTION
ET LES OUVERTURES
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enseignements
spirituels, des
documents rares, des
invocations et des Asrar
1ssus des traditions
anciennes. :::
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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& Document pédogoginue pour I'école AMA *

ASRAR

Ce document présente des exemples de

pratiques simples de concentration, de
méditation, de discipline et de réfledon
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APPEL TELEPHONIQUE
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symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération, B * T

le discipline, (

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME.
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES
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AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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