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Sirou IKHLASS 

 

 

 

 

 

Seigneur, accorde-nous 
le bien ici-bas et dans 
l’au-delà. 
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       ÉCOLE AMA 
ASRAR 

 

 

La **Sourate Al-
Ikhlas** ( * –الإخلاص  Le 
Monothéisme Pur*) 
équivaut au tiers du 
Coran selon les paroles 
prophétiques. C’est la 
sourate de l’Essence 
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Divine absolue (*Ad-
Dhat*). Dans la science 
des *Asrar*, elle 
possède un poids 
spirituel exceptionnel 
pour l’indépendance 
financière, la protection 
totale contre la misère 
et l’élévation sociale. 

 

Le grand secret de cette 
sourate pour la richesse 
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repose sur son verset 
pivot : **« ALLĀHOUṢ-
ṢAMAD »** ( مَدُ  ُ الصه   –اللَّه

*Allah, Le Maître 
Suprême recherché par 
tous pour leurs 
besoins*). Le mot **Aṣ-
Ṣamad** désigne Celui 
vers qui toutes les 
créatures se tournent 
pour combler leurs 
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manques, et qui n’a 
besoin de personne. 

 

Le chiffre roi utilisé par 
les grands maîtres pour 
activer ce secret de 
manière foudroyante 
est **1002**. Ce 
nombre correspond à la 
valeur numérique de la 
sourate entière 
multipliée selon une clé 
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géométrique spécifique 
pour forcer l’ouverture 
du *Rizq* (la 
subsistance). 

 

 

## Le Grand Sirr des 
1002 d’Al-Ikhlas 

 

Cette *Riyada* 
(discipline) majeure se 



École AMA ASRAR 

Sirou IKHLASS 
                - 7 - 

pratique sur **3 nuits 
consécutives** 
(commençant 
idéalement la nuit du 
jeudi au vendredi), au 
dernier tiers de la nuit 
(entre 2h et 4h du 
matin). 

 

### 1. La Préparation 
Rituelle 
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* Isolez-vous dans une 
pièce propre, face à la 
Qibla. 

* Portez des vêtements 
blancs impeccables et 
parfumez-vous 
abondamment au Musc 
blanc ou à l’Oud. 

* Placez un grand verre 
d’eau pure devant vous. 
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### 2. L’Ouverture du 
Canal 

 

Avant d’entamer la 
sourate, purifiez votre 
structure énergétique : 

 

1. **Istighfar 
(Astaghfiroullāh al-
Aẓīm) :** 100 fois. 
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2. **Salat ala Nabbi 
(Salat al-Fatih ou 
Ibrahimiyyah) :** 100 
fois. 

 

 

## 3. Le Corps du Zikr : 
Le Découpage 
Géométrique 
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Vous allez réciter la 
Sourate Al-Ikhlas 
**1002 fois** en 
divisant la récitation 
selon les paliers de sa 
manifestation 
matérielle ($2 + 1000 = 
1002$) afin d’y insérer 
vos vœux : 

 

#### • Palier 1 : Les 
Unités (Réciter 2 fois) 
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* Récitiez la Sourate Al-
Ikhlas complète **2 
fois**. 

* Arrêtez-vous et 
récitez **7 fois** le 
verset : **« 
ALLĀHOUṢ-ṢAMAD 
»**. 

* Formulez clairement 
votre vœu de 
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destruction de la 
pauvreté, des blocus et 
des dettes. 

 

#### • Palier 2 : Les 
Milliers (Réciter 1000 
fois) 

 

* Récitiez la Sourate Al-
Ikhlas complète **1000 
fois** (vous pouvez 
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faire des pauses de 
concentration tous les 
100). 

* À chaque centaine 
achevée, arrêtez-vous 
un instant et répétez 
**3 fois** : *« Yā 
Ṣamad, aghninī bi 
faḍlika »* (Ô Maître 
Suprême, enrichis-moi 
par Ta grâce). 
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## 4. Le Douah du 
Sceau de l’Essence (À 
réciter 3 fois à la fin) 

 

Une fois le grand total 
de 1002 récité, levez les 
paumes vers le ciel et 
prononcez cette 
invocation royale avec 
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une certitude absolue 
(*Yaqin*) : 

 

➢ *« Allāhoumma yā 
Allāh, yā Wāḥid, yā 
Aḥad, yā Ṣamad. Par 
la sacralité, la pureté 
et la lumière divine 
contenues dans la 
Sourate Al-Ikhlas au 
chiffre secret de sa 
manifestation 1002, 
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ordonne aux 
gardiens de Ta 
subsistance de 
m’ouvrir les portes 
de l’abondance. Toi 
le Maître Suprême 
dont toutes les 
créatures dépendent, 
extirpe-moi 
définitivement du 
besoin, de la 
précarité et de la 
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dépendance 
humaine. Déverse 
sur moi une richesse 
saine, licite et fluide, 
et rehausse mon rang 
ici-bas et dans l’au-
delà. Āmīn. »* 

 

Soufflez sur le verre 
d’eau et buvez-le pour 
sceller la lumière de la 
sourate dans votre 
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corps. Clorez 
définitivement la 
séance en récitant **11 
fois la Salat al-Fatih**. 

 

 

> **Conseil de Sagesse 
Traditionnelle :** La 
Sourate Al-Ikhlas 
dégage une énergie 
d’une pureté absolue, à 
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la fois stable et très 
haute (*Jamāl* et 
*Jalāl* combinés). Les 
ouvertures qu’elle 
apporte se manifestent 
souvent par une 
indépendance 
financière soudaine, 
des opportunités 
inattendues ou une 
élévation de votre 
statut professionnel. 
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> Pour maintenir cette 
baraka active et 
verrouiller la fortune, 
faites une aumône 
discrète en nourriture 
blanche (lait, riz, pain 
ou sucre) le vendredi 
matin suivant votre 
pratique. 
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