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Sirou SOURATE AL BALAD 

 

 

 

 

 

Seigneur, accorde-nous 
le bien ici-bas et dans 
l’au-delà. 
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       ÉCOLE AMA 
ASRAR 

 

 

 

La **Sourate Al-
Balad** ( * –الْبَلدَِ  La 
Cité*) est la sourate du 
dépassement des 
obstacles, de la 
libération des charges 
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lourdes et de l’accès 
aux plus hauts rangs de 
l’élévation sociale et 
matérielle. Dans la 
science des *Asrar*, 
elle est surnommée **« 
Le Briseur d’Épreuves 
et de Contraintes »**. 

 

Le cœur mystique de 
cette sourate réside 
dans ses versets 11 à 
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13, qui décrivent le 
franchissement de la 
voie difficile (*Al-
Aqabah*) et l’acte de 
libérer un esclave ou de 
s’affranchir d’une dette 
: **« Falā qtaḥama al-
‘aqabah... Fakkou 
raqabah »** (*Mais il 
n’a pas franchi la voie 
difficile... C’est libérer 
un esclave [ou 
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s’affranchir d’une 
lourde charge]*). 

 

Appliqué au domaine 
de la subsistance 
(*Rizq*), ce secret est 
un bélier théurgique 
utilisé par les maîtres 
pour **briser les dettes 
écrasantes, dissoudre 
les contraintes 
financières extrêmes** 
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et élever une personne 
qui se trouve au plus 
bas de l’échelle sociale 
vers un rang d’autorité 
et d’indépendance. 

 

Le chiffre roi utilisé par 
les initiés pour activer 
ce secret de libération 
matérielle et de 
souveraineté est **90** 
(qui correspond 
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exactement à la valeur 
numérique du mot *Al-
Balad* selon le grand 
calcul de l’Abjad). 

 

 

## Le Grand Sirr des 90 
de la Sourate Al-Balad 

 

Ce travail de haute 
instance se pratique sur 
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**3 nuits 
consécutives** 
(commençant la nuit du 
jeudi au vendredi), au 
dernier tiers de la nuit 
(entre 2h et 4h du 
matin). 

 

### 1. La Préparation 
Rituelle 
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* Isolez-vous seul face 
à la Qibla, dans une 
pièce parfaitement 
propre. 

* Portez des vêtements 
blancs impeccables et 
parfumez-vous avec un 
parfum de caractère 
(Oud ou Ambre) pour 
soutenir l’énergie de 
rigueur et de 
dépassement (*Jalāl*). 
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* Placez un grand verre 
d’eau pure devant vous. 

 

### 2. L’Ouverture du 
Canal 

 

Avant d’entamer la 
sourate, nettoyez et 
alignez votre structure 
énergétique : 
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1. **Istighfar 
(Astaghfiroullāh al-
Aẓīm) :** 100 fois. 

2. **Salat ala Nabbi 
(Salat al-Fatih) :** 100 
fois. 

 

 

## 3. Le Corps du Zikr : 
Le Découpage du 
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Franchissement 
Obstacle 

 

Vous allez réciter la 
Sourate Al-Balad **90 
fois** au total. Pour 
aligner 
géométriquement cette 
force de libération sur 
le plan matériel, divisez 
la récitation selon les 
paliers de sa valeur 
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numérique ($20 + 70 = 
90$, selon la structure 
ésotérique des portes 
de la cité) : 

 

* **Palier 1 : Les Portes 
d’Entrée (20 fois)** 

* Récitez la Sourate Al-
Balad complète **20 
fois**. 
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* Arrêtez-vous. 
Formulez clairement 
votre vœu de 
destruction de la 
pauvreté, d’annulation 
de vos dettes les plus 
lourdes et de brisement 
de la poisse qui bloque 
vos projets. 
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* **Palier 2 : Le Grand 
Franchissement (70 
fois)** 

* Récitez la Sourate Al-
Balad complète **70 
fois** d’une seule traite 
pour clore le chiffre roi. 

* À chaque fois que 
vous prononcez le 
verset 13 : **« Fakkou 
raqabah »**, visualisez 
vos mains, vos comptes 
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et vos affaires se libérer 
instantanément de 
toutes les chaînes 
invisibles, des blocages 
administratifs ou des 
refus de financement. 
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## 4. Le Douah du 
Sceau de la Cité et de la 
Libération (À réciter 3 
fois à la fin) 

 

Une fois le grand total 
de 90 atteint, levez les 
paumes vers le ciel 
avec une certitude 
absolue (*Yaqin*) et 
prononcez : 
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➢ *« Allāhoumma yā 
Mālikal-Moulk, yā 
Fattāḥ, yā ‘Azīz. Par 
la sacralité, la force 
de souveraineté et la 
lumière contenues 
dans la Sourate Al-
Balad au chiffre 
secret de sa 
manifestation 90, je 
T’implore. Aide-moi 
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à franchir la voie 
difficile de mes 
épreuves financières. 
Libère ma vie, mon 
nom et mes finances 
de toutes les charges, 
des dettes écrasantes 
(*Fakkou raqabah*) 
et de la précarité. 
Ouvre pour moi les 
portes d’une richesse 
abondante, digne et 
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souveraine. Élevez 
mon rang parmi les 
hommes, accorde-
moi l’indépendance 
matérielle totale et 
fais que je ne 
dépende plus jamais 
d’aucune de Tes 
créatures. Āmīn. »* 

 

Soufflez sur le verre 
d’eau et buvez-le pour 
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fixer la vibration de 
libération en vous. 
Clorez définitivement la 
séance en récitant **11 
fois la Salat al-Fatih**. 

 

 

> **Conseil de Sagesse 
Traditionnelle :** 
L’énergie de la Sourate 
Al-Balad au chiffre 90 
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apporte un immense 
soulagement face aux 
pressions financières 
urgentes (huissiers, 
dettes massives, blocus 
professionnels). Elle 
force littéralement les 
blocages pour vous 
faire changer de statut. 

> Pour sceller cette 
grâce et pérenniser 
votre élévation, vous 
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devez impérativement 
faire **une aumône de 
nourriture consistante 
(un repas de viande ou 
du pain partagé)** à 
des personnes 
démunies ou des 
orphelins le vendredi 
matin suivant votre 
pratique, en adéquation 
avec les 
recommandations des 
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versets 14 à 16 de la 
sourate elle-même. 

 

 

       ÉCOLE AMA 
ASRAR 
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