Ecole AMA ASRAR

N

"‘~\

« s* Ecole AMA Asrar (Groupe)
¥ 60 sboanés

+ MESSAGE EPINGLE

[ Crecgrements quotdent

% LE COURS COMPLEXE MAINTENANT
Bienvenue dans Mécole AMA ASRAR

+% 100 METHODES DE ZIKRE ET DE

DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE
CHAYDIYAAKALICHOUD &

. Document gédagogique pour Fécole AMA
ASRAR

Ce document présente des exemnples de

symboligue et contemplative.

A AMA ASRAR, nos missions toujours sur :

= la modification,

- 1 discipline,

= le calme intécieur,

= la purification du comportement,

« et la compréhenion avant toute pratique.
1. 2k du calme du soir

Répéter le nom 33 fois sprés la priére du soir.
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La **Sourate Al-Qadr**
(* — JAllLa Destinée*)
est la sourate de
’alignement temporel
supréme, du deécret
divin et de I’élévation
instantanée. Dans la
science des *Asrar*,
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elle est surnommeée **«
[La Clé du Décret de
Richesse »**,

Le secret majeur d’Al-
Qadr réside dans le
verset 3 : **« Laylatoul-
gadri khayroun min alfi
shahrin »** (*La nuit
d’Al-Qadr est melilleure
que mille mois¥).
Réciter cette sourate
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avec les codes
géomeétriques des
maitres permet de
condenser le temps : ce
qui aurait di vous
prendre des années
d’efforts pour obtenir la
richesse,
I'indépendance
financiére ou la réussite
d’un projet se réalise en
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un temps record par
décret divin.

Le chiffre roi utilisé par
les 1nitiés pour forcer
I’ouverture du *Rizg*
(la subsistance) et le
déblocage des affaires
est **360** (qui
correspond aux 360
jours de I’année et aux
360 degrés de la sphere
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céleste, pour verrouiller
la chance a chaque
Instant).

## Le Grand Sirr des
360 d’Al-Qadr (Le
Décret de Fortune)

Ce travail de haute
Intensité se pratique sur
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**3 nuits
consécutives**
(commencant la nuit du
jeudi au vendredi), au
dernier tiers de la nuit
(entre 2h et 4h du
matin).

H## 1. La Préparation
Rituelle
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* Isolez-vous seul face
a la Qibla, dans une
piéce propre.

* Portez des vétements
blancs impeccables et
parfumez votre corps et
votre tapis avec un
parfum noble (Oud,
Musc ou Ambre).

* Placez un grand verre
d’eau pure devant vous.
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#HH#H# 2. L’Ouverture du
Canal

Avant d’activer la
sourate, purifiez votre
structure énergétique :

1. **Istighfar
(Astaghfiroullah al-
Azim) :** 100 fois.
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2. **Salat ala Nabbi
(Salat al-Fatih) :** 100
fois.

## 3. Le Corps du Zikr :
Le Découpage du
Decret

Vous allez réciter la
Sourate Al-Qadr **360
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fois** au total. Pour
aligner parfaitement
I’énergie du décret sur
le plan de la matieére,
divisez la récitation
selon les paliers
géométriques du chiffre
360 ($60 + 300 = 36089) :

* **Palier 1 : Les
Dizaines (60 fois)**
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* Récitez la Sourate Al-
Qadr complete **60
fois**.

* Arrétez-vous.
Formulez clairement
votre veeu de
destruction de la
pauvrete, d’annulation
des dettes et de
brisement de la poisse
chronique qui pése sur
votre étoile.
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* **Palier 2 : Les
Centaines (300 fois)**

* Récitez la Sourate Al-
Qadr complete **300
fois** d’une seule traite
(vous pouvez faire des
pauses de
concentration tous les

100).
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* A chaque centaine
achevée, arrétez-vous
un instant et répétez
**3 fois** le verset
pivot : *« Laylatoul-

gadri khayroun min alfi

shahr »*.
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H# 4. Le Douah du
Sceau du Décret
Supréme (A réciter 3
fois a la fin)

Une fois le grand total
de 360 atteint, levez les
paumes vers le ciel et
prononcez cette
invocation royale avec

une certitude absolue
(*Yaqln*)
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» *« Allahoumma ya
Razzaq, ya Fattah, ya
Khaligal-Qadr. Par la
sacralité, la
splendeur et la
lumieére infinie
contenues dans la
Sourate Al-Qadr au
chiffre secret de sa
manifestation 360,
décrete pour moi dés
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cette nuit un
basculement total
vers la richesse et
I'indépendance
financiére. Brise,
dissous et consume
instantanément tous
les blocus, les
verrous de la
précarité et les
jalousies humaines
qui retiennent ma
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fortune. Ouvre pour
mol les vannes d’une
subsistance
abondante, licite et
fluide, et rehausse
mon rang aupres de

Tes créatures. Amin.
*
»

Soufflez sur le verre
d’eau et buvez-le pour
ancrer la vibration du
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décret dans votre corps.
Clorez définitivement la
séance en récitant **11
fois la Salat al-Fatih**.

> **Consell de Sagesse
Traditionnelle :**

L’énergie d’Al-Qadr au
chiffre 360 apporte une
bénédiction durable et
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stabilise la richesse en
empéchant ’argent de
s’évaporer. Les
opportunités qui en
découlent se
manifestent souvent
sous la forme de
contrats inattendus, de
déblocages de fonds ou
de réussites
commercilales
majeures.
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> Pour fixer cette
immense baraka dans
vos finances, faites une
aumone discrete en
nourriture douce
(comme des dattes, du
miel ou du lait) le
vendredi matin suivant
votre pratique.
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Document pédogoginue pour I'école AMA * —
ASRAR
“ A Ce document présente des exemples de - -
:( \‘ ¢d pratiques simples de concontration, de A P P F I T F L F P H O N l()l J E
2 e méditation, de discipline et de réflevon ) i y )
\: b spirituelle autour du nom «

Choydickeaichoune », dans une cpproche

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération,
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le discipline,

{

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME,
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
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