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Sirou SOURATE FATIHA 

 

 

 

 

 

Seigneur, accorde-nous 
le bien ici-bas et dans 
l’au-delà. 
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       ÉCOLE AMA 
ASRAR 

 

 

La **Sourate Al-
Fatiha** (   –الفاتحة 

*L’Ouverture*) est la 
mère du Coran (*Oum 
al-Kitab*). Dans la 
science des *Asrar*, 
elle contient la matrice 
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de toutes les ouvertures 
spirituelles, financières 
et matérielles. C’est le 
remède ultime contre le 
blocus et la pauvreté. 

 

Le plus grand secret de 
la Fatiha pour la 
richesse repose sur sa 
valeur numérique totale 
selon le grand calcul de 
l’Abjad, qui est de **12 
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545** ($111 \times 
113$ ou des clés 
géométriques 
supérieures). 
Cependant, pour la vie 
courante et pour forcer 
l’ouverture du *Rizq* 
(la subsistance) de 
manière rapide et 
gérable sans s’isoler des 
mois, les maîtres 
utilisent le chiffre de 
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son cœur secret : **125 
fois**. 

 

Le nombre **125** est 
le code d’activation qui 
lie la Fatiha au nom 
divin **« YĀ KĀFĪ »** 
(L’Autosuffisant) et 
brise les chaînes de la 
précarité. À ce chiffre, 
on applique la 
technique du 
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*Takhtime* (le 
découpage par les 
versets) en s’arrêtant 
sur le verset central de 
l’alliance : **« Iyyāka 
na‘boudou wa iyyāka 
nasta‘īn »** (*C’est Toi 
seul que nous adorons, 
c’est Toi seul dont nous 
implorons le secours*). 
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## Le Grand Sirr des 
125 de la Fatiha 
(L’Ouverture 
Immédiate) 

 

Ce zikr de haute 
instance se pratique 
idéalement sur **3 
nuits consécutives** 
(commençant la nuit du 
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jeudi au vendredi), au 
dernier tiers de la nuit 
(entre 2h et 4h du 
matin). 

 

### 1. La Préparation 
Rituelle 

 

* Installez-vous seul 
face à la Qibla, dans 
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une pièce propre et 
parfumée. 

* Portez des vêtements 
blancs impeccables et 
utilisez du musc blanc 
ou de l’oud. 

* Placez un grand verre 
d’eau pure devant vous. 

 

### 2. L’Ouverture du 
Canal 
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Avant d’entamer le 
cœur du zikr, nettoyez 
votre espace spirituel : 

 

1. **Istighfar 
(Astaghfiroullāh al-
Aẓīm) :** 100 fois. 

2. **Salat ala Nabbi 
(Salat al-Fatih) :** 100 
fois. 
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## 3. Le Corps du Zikr : 
La Lecture par Palier 

 

Vous allez réciter la 
Sourate Al-Fatiha **125 
fois**. Pour que la force 
d’attraction de la 
subsistance se déploie, 
divisez votre récitation 
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selon les paliers 
numériques de la 
matière ($5 + 20 + 100 
= 125$) : 

 

#### • Palier 1 : Les 
Unités (5 fois) 

 

* Récitez la Sourate Al-
Fatiha complète **5 
fois**. 
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* À la 5ème fois, arrivé 
au verset : *« Iyyāka 
na‘boudou wa iyyāka 
nasta‘īn »*, répétez ce 
verset seul **20 fois** 
en visualisant vos 
coffres et vos comptes 
se débloquer. Terminez 
la sourate. 

* Formulez clairement 
votre vœu de 
destruction de la 
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pauvreté et de la poisse 
financière. 

 

#### • Palier 2 : Les 
Dizaines (20 fois) 

 

* Récitez la Sourate Al-
Fatiha complète **20 
fois**. 

* À la 20ème fois, 
arrêté à nouveau sur *« 
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Iyyāka na‘boudou wa 
iyyāka nasta‘īn »*, 
répétez-le **20 fois**. 
Terminez la sourate. 

* Formulez votre vœu 
d’indépendance 
financière, de rentrée 
d’argent ou de réussite 
dans vos affaires. 
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#### • Palier 3 : Les 
Centaines (100 fois) 

 

• Récitez la Sourate Al-
Fatiha complète 
**100 fois** d’une 
seule traite pour 
sceller le grand 
chiffre. 
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## 4. Le Douah du 
Sceau de l’Ouverture (À 
réciter 3 fois à la fin) 

 

Une fois les 125 
répétitions terminées, 
levez les paumes vers le 
ciel et prononcez cette 
invocation royale avec 
une foi inébranlable 
(*Yaqin*) : 
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➢ *« Allāhoumma yā 
Fattāḥ, yā Razzāq, yā 
Kāfī. Par la sacralité 
et la lumière infinie 
de la Mère du Coran, 
la Sourate Al-Fatiha, 
et par le secret du 
verset de Ton 
alliance “Iyyāka 
na‘boudou wa iyyāka 
nasta‘īn”, ouvre pour 
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moi les portes de Ta 
subsistance céleste et 
terrestre. Brise 
instantanément tous 
les blocus, les dettes 
et les jalousies qui 
retiennent ma 
fortune. Accorde-moi 
une richesse 
abondante, licite, et 
fais que je ne 
dépende plus jamais 
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d’une créature. 
Élevez mon rang et 
facilitez tous mes 
projets. Āmīn. »* 

 

Soufflez sur le verre 
d’eau et buvez-le pour 
ancrer la baraka de 
l’Ouverture dans votre 
corps. Clorez la séance 
en récitant **11 fois la 
Salat al-Fatih**. 
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> **Conseil de Sagesse 
Traditionnelle :** 
L’énergie de la Fatiha 
au chiffre 125 agit 
comme une clé 
universelle. Elle 
débloque les situations 
financières les plus 
complexes de manière 
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très fluide et apporte 
une clarté immédiate 
dans la vie 
professionnelle. 

> Dès que les premières 
vannes de la réussite 
s’ouvrent, offrez une 
aumône discrète en 
nourriture douce ou 
blanche (comme des 
dattes, du sucre ou du 
lait) le vendredi matin 
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pour fixer durablement 
cette grâce. 

 

 

       ÉCOLE AMA 
ASRAR 
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