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Wa Yarzouqhou Min 
Haythou Lâ Yahtasib 

 

 

 

 

 

Une pratique spirituelle 
fondée sur le Nom d’Allah 
Ar-Razzâq 
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       ÉCOLE AMA 
ASRAR 

 

LES SECRETS DE 

 

 وَيَرْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ لََ يَحْتسَِبُ 

 

Arabe 

 

 وَيَرْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ لََ يَحْتسَِبُ 
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Phonétique 

 

 

 

Wa Yarzouqhou Min 
Haythou Lâ Yahtasib 

 

Traduction 
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« Et Allah lui accordera 
sa subsistance d’où il 
ne s’y attend pas. » 

 

(Sourate At-Talâq, 
verset 3) 

 

 

 

INTRODUCTION 
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Parmi les promesses les 
plus extraordinaires du 
Noble Coran figure ce 
verset lumineux : 

 

 وَيَرْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ لََ يَحْتسَِبُ 

 

Ce verset est une bonne 
nouvelle. 
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Une promesse. 

 

Une ouverture. 

 

Un océan d’espérance. 

 

Il nous enseigne que les 
calculs humains sont 
limités tandis que les 
trésors d’Allah sont 
illimités. 
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L’homme regarde les 
portes visibles. 

 

Allah ouvre parfois des 
portes invisibles. 

 

L’homme regarde les 
causes. 
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Allah crée parfois des 
causes nouvelles. 

 

L’homme pense que la 
solution viendra d’un 
endroit précis. 

 

Allah la fait parfois 
venir d’un endroit 
totalement inattendu. 

 



École AMA ASRAR 

Wa Yarzouqhou Min Haythou Lâ Yahtasib 
                - 9 - 

 

 

LE CONTEXTE DU 
VERSET 

 

Ce verset fait partie 
d’une promesse plus 
vaste : 

 

Arabe 
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َ يَجْعلَْ لهَُ مَخْرَجًا   وَمَنْ يَتَّقِ اللََّّ

 

 وَيَرْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ لََ يَحْتسَِبُ 

 

Phonétique 

 

Wa Man Yattaqillâha 
Yaj’al Lahou Makhrajan 
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Wa Yarzouqhou Min 
Haythou Lâ Yahtasib 

 

Traduction 

 

« Celui qui craint Allah, 
Il lui accordera une 
issue et lui donnera sa 
subsistance d’où il ne 
s’y attend pas. » 
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Le verset relie trois 
réalités : 

 

La Taqwâ 

 

↓ 

 

L’ouverture 

 

↓ 
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Le Rizq inattendu 

 

 

 

PREMIER SECRET 

 

 وَيَرْزُقْهُ 

 

Phonétique 



École AMA ASRAR 

Wa Yarzouqhou Min Haythou Lâ Yahtasib 
                - 14 - 

 

Wa Yarzouqhou 

 

Traduction 

 

« Et Il lui accordera sa 
subsistance » 

 

Le sujet du verbe est 
Allah. 
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Cela signifie : 

 

Le véritable Pourvoyeur 
n’est ni le commerce. 

 

Ni le salaire. 

 

Ni les clients. 
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Ni les relations. 

 

Le véritable Pourvoyeur 
est Allah. 

 

Les créatures ne sont 
que des moyens. 
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LE SECRET DU MOT 

 

زْق   الر ِ

 

Ar-Rizq 

 

Le Rizq ne signifie pas 
seulement : 

 

L’argent, 
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La nourriture, 

 

Les biens. 

 

 

Le Rizq comprend 
également : 

 

La santé, 
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La foi, 

 

La science, 

 

Les enfants, 

 

Les amis sincères, 

 

Le temps béni, 
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La paix intérieure, 

 

Les ouvertures 
spirituelles. 

 

 

 

 

DEUXIÈME SECRET 
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 مِنْ حَيْثُ 

 

Phonétique 

 

Min Haythou 

 

Traduction 

 

« D’où » 
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Ce mot est 
extraordinaire. 

 

Pourquoi ? 

 

Parce qu’il ouvre toutes 
les possibilités. 
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Allah ne limite pas Ses 
moyens. 

 

Il peut faire venir le 
secours : 

 

D’un inconnu, 

 

D’un ami, 
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D’un voyage, 

 

D’une rencontre, 

 

D’une idée, 

 

D’une inspiration, 

 

D’un événement 
imprévu. 
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TROISIÈME SECRET 

 

 لََ يَحْتسَِبُ 

 

Phonétique 

 



École AMA ASRAR 

Wa Yarzouqhou Min Haythou Lâ Yahtasib 
                - 26 - 

Lâ Yahtasib 

 

Traduction 

 

« Il ne s’y attend pas » 

 

Voilà le cœur du verset. 

 

L’homme calcule. 
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Allah dépasse les 
calculs. 

 

L’homme prévoit. 

 

Allah surprend. 

 

L’homme voit une 
porte. 
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Allah voit mille portes. 

 

 

 

LE SECRET DU RIZQ 
INVISIBLE 

 

Les maîtres distinguent 
deux formes de 
subsistance. 
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Le Rizq attendu 

 

Salaire, 

 

Commerce, 

 

Investissement, 

 

Activité professionnelle. 
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Le Rizq inattendu 

 

Une opportunité, 

 

Une aide, 

 

Une rencontre 
bénéfique, 
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Une idée inspirée, 

 

Une ouverture 
soudaine. 

 

 

Le verset attire 
particulièrement 
l’attention sur cette 
deuxième catégorie. 
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LE SECRET DE 
MARYAM (AS) 

 

Allah accordait à 
Maryam une 
subsistance 
particulière. 
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Chaque fois que 
Zakariyyâ (AS) entrait 
auprès d’elle, il trouvait 
des provisions. 

 

Il demanda : 

 

➢ D’où cela te vient-il 
? 
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Elle répondit : 

 

➢ Cela vient d’Allah. 

 

 

 

Voilà l’une des 
manifestations de : 
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 مِنْ حَيْثُ لََ يَحْتسَِبُ 

 

 

 

LE SECRET DE 
YOUSSOUF (AS) 

 

Qui aurait imaginé que : 

 

Le puits, 
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L’esclavage, 

 

La prison, 

 

 

Allaient conduire 
Youssouf au pouvoir ? 
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Allah transforme 
parfois les épreuves en 
portes d’ouverture. 

 

 

 

LES SEPT CLÉS DU 
RIZQ INATTENDU 

 

1 
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La Taqwâ. 

 

2 

 

Le Tawakkoul. 

 

3 

 

L’Istighfâr. 
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4 

 

L’aumône. 

 

5 

 

La gratitude. 

 

6 
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La patience. 

 

7 

 

La sincérité. 
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LES SIGNES DU RIZQ 
BÉNI 

 

1 

 

Paix du cœur. 

 

2 

 

Satisfaction. 



École AMA ASRAR 

Wa Yarzouqhou Min Haythou Lâ Yahtasib 
                - 42 - 

 

3 

 

Baraka. 

 

4 

 

Facilité. 

 

5 
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Ouvertures bénéfiques. 

 

6 

 

Protection divine. 

 

7 

 

Proximité d’Allah. 
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LES LEÇONS AMA 
ASRAR 

 

Ce verset enseigne : 

 

    La confiance en 
Allah. 
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    L’espoir. 

 

    La Taqwâ. 

 

    Le Tawakkoul. 

 

    La patience. 
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    La Baraka. 

 

    Les ouvertures 
inattendues. 

 

 

 

LES 30 APPLICATIONS 
SPIRITUELLES 
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1 

 

Lors d’une difficulté 
financière. 

 

2 

 

Lors d’une dette. 

 

3 
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Lors d’un manque de 
clientèle. 

 

4 

 

Lors d’une recherche 
d’emploi. 

 

5 
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Lors d’un blocage 
professionnel. 

 

6 

 

Lors d’un projet 
important. 

 

7 
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Après Fajr. 

 

8 

 

Après Maghrib. 

 

9 

 

Après Tahajjud. 
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10 

 

Avant de dormir. 

 

11 

 

Réciter le verset avec 
méditation. 
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12 

 

Faire beaucoup 
d’Istighfâr. 

 

13 

 

Multiplier les Salât sur 
le Prophète .صلى الله عليه وسلم 
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14 

 

Faire une aumône. 

 

15 

 

Aider une personne en 
difficulté. 

 

16 
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Faire 100 fois : 

 

اقُ )  (Yâ Razzâqيَا رَزَّ

 

17 

 

Faire 100 fois : 

 

 (Yâ Wahhâbيَا وَهَّابُ )
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18 

 

Faire 100 fois : 

 

 (Yâ Fattâḥيَا فَتَّاحُ )

 

19 

 

Faire 100 fois : 
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 (Yâ Karîmيَا كَرِيمُ )

 

20 

 

Faire 100 fois : 

 

 (Yâ Laṭîfيَا لَطِيفُ )

 

21 
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Lire Sourate Al-
Wâqi’ah. 

 

22 

 

Lire Sourate Yâ-Sîn. 

 

23 
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Renforcer la Taqwâ. 

 

24 

 

Éviter le gaspillage. 

 

25 

 

Chercher le licite. 
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26 

 

Maintenir les liens 
familiaux. 

 

27 

 

Remercier Allah chaque 
jour. 
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28 

 

Développer la 
confiance. 

 

29 

 

Attendre le secours 
divin avec certitude. 
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30 

 

Demander chaque jour 
un Rizq béni et 
inattendu. 

 

 

 

LE GRAND SECRET 
AMA ASRAR 
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Le plus grand secret du 
verset est que : 

 

Le serviteur pense 
souvent que son avenir 
dépend d’une seule 
porte. 

 

Mais Allah possède une 
infinité de portes. 
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Lorsqu’une porte se 
ferme, Allah peut en 
ouvrir dix autres. 

 

Lorsqu’une cause 
disparaît, Allah peut 
créer une nouvelle 
cause. 
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Lorsqu’un chemin 
semble bloqué, Allah 
peut faire apparaître un 
chemin que personne 
n’avait imaginé. 

 

Voilà le sens profond de 
: 

 

 وَيَرْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ لََ يَحْتسَِبُ 
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CONCLUSION 

 

Ce verset est l’une des 
plus belles promesses 
du Coran. 

 

Il enseigne au croyant à 
ne jamais limiter Allah 
à ses propres calculs. 
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Les hommes calculent. 

 

Allah décrète. 

 

Les hommes prévoient. 

 

Allah ouvre. 
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Les hommes voient les 
causes. 

 

Allah voit les résultats. 

 

       ÉCOLE AMA 
ASRAR 

 

Lorsque toutes les 
portes semblent 
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fermées, Allah peut 
ouvrir une porte que 
personne n’avait vue. 
C’est cela : “Min 
Haythou Lâ Yahtasib”. 
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